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साराांश 

शिक्षा,समानता और िक्ततकरण की प्रक्रिया का मूल है। राष्ट्रीय शिक्षा नीतत 2020 से पहले 

भारत सरकार द्वारा अनेक राष्ट्रीय नीतत एवं कानून लाए क्िसमें भी समावेिी शिक्षा व 

एकीकृत शिक्षा की बात की गई। सबसे पहले एकीकृत शिक्षा के बारे में भारत सरकार के 

कल्याण मंत्रालय ने 1974 में एकीकृत शिक्षा की िुरुआत की गई। समावेि से तात्पयय है क्रक 

सभी बच्चों को एक साथ एक समान शिक्षा देना अथायत ्एक वगय खण्ड में बैठने वाले सभी 

ववद्याथीयों में व्यक्ततगत ववशभन्नता पाई िाती है।समानता से तात्पयय है क्रक सभी को 

समान रूप से शिक्षा प्राप्त हो सके क्िसमे सामान्य व वविेष(ददव्यागंिन) सभी वगय के ववद्या 

र्थययों को संकशलत क्रकया गया हो।राष्ट्रीय शिक्षा नीतत 2020” के संदभय में समावेिी व 

समानता की धारणा को समादहत क्रकया गया हैं क्िसमें सामान्य ववद्यालय में सामान्य बच्चों 

के साथ वविेष आवश्यकता वाले बच्चों को समादहत करके सामान्य पाठ्यिम के माध्यम 

से बच्चों को गणुवत्तापूणय शिक्षा देना, समावेिन में भागीदारी देना, मॉडल आधाररत शिक्षा 

देना, शलगं व सामाक्िक मतभेदों को कम करना आदद मुद्दों पर ध्यान आकवषयत करती है। 
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NEP 2020 भारत में वतयमान ढांचा गत शिक्षा प्रणाली को पररवतयन की ददिा में प्रगततिील 

हैं िो वतयमान में ढांचागत शिक्षण में बदलाव चाहती हैं िो इस समय पर िरूरी है तयोंक्रक 

भारत एक ववकासिील देि है क्िसके ववकास में शिक्षा का वविेष महत्व रहता है। 

िब्दावली: समावेि,समानता, गुणवत्तापूणय शिक्षा,तकनीकी सहायक यंत्र। 

प्रस्तावना 

शिक्षा,समानता और िक्ततकरण की प्रक्रिया का मूल है।भारतीय संववधानके मूल अर्धकारों 

में शिक्षा का अर्धकार एवं िैक्षक्षक अवसरों की समानता के बारे में बात की गई है िो सभी 

भारतीयों के शलए शिक्षा व समानता की बात करता है लेक्रकन भारत में आिादी के बाद से अब 

तक शिक्षा में असमानता के कारण भारत आि अपनी शिक्षा के के्षत्र में वपछडा हुआ है क्िसका 

कारण है क्रक लोगों में शिक्षा के प्रतत िागरूकताकाअभावहोना, आवश्यक संसाधनों की कमी, 

शिक्षण संस्थानों की कमी, पररवार के सदस्यों का कृवष कायों में लगेहोना, घर से ववद्यालय 

की दरूी आदद अनके ऐसे कारण है क्िसकी विह से आि भी ग्रामीण पररवेि,िनिातत समूह 

व तनम्न तबके के लोग शिक्षा से वंर्चत रहते हैं। धीरे-धीरे समयकेसाथ होनेवाले 

पररवतयनसेशिक्षा में सुधार देख रहे हैं राष्ट्रीय शिक्षा नीतत 2020 से पहले भारत सरकार द्वारा 

अनेक राष्ट्रीय नीतत एवं कानूनलाए क्िसमें भी समावेिी शिक्षा व एकीकृत शिक्षा की बात की 

गई।इनसेपहले ददव्यागंता के बारे में अनके सारे आयोग आए क्िसमें ववकलागं िन 

अर्धतनयम 1995, यूनाइटेड नेिन कन्वेंिन ऑन दा राइट्स ऑफ पसयन ववद डडसेबबशलटी 
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2008, राष्ट्रीय शिक्षा नीतत 1986, राष्ट्रीय न्यास अर्धतनयम 1999, तनितत िन अर्धकार 

अर्धतनयम 2016 आदद इन सभी कानून में सामान्य व अक्षमता के बारे में अपने-अपने स्तर 

पर बात की गई हैं सबसे पहले एकीकृत शिक्षा के बारे में कोठारी आयोग की ररपोटय पर भारत 

में शिक्षा की समस्याओं और योग्य एवं प्रशिक्षक्षत शिक्षकों की कमी को देखत े हुए भारत 

सरकार के कल्याण मंत्रालय ने 1974 में एकीकृत शिक्षा की िुरुआत की गई क्िसमें ददव्यागं 

बच्चों के शलए शिक्षाएकीकृत शिक्षा के नाम से िाना गया।RTE2009 में प्रत्येक तनिी 

ववद्यालय 25 % सीटों के आरक्षण तनम्न वगय के ववद्यार्थययों के शलए रखा गया है इसके साथ 

ही कोई भी ववद्याथी अक्षमता के आधार परववद्यालय से तनष्ट्काशसत नहीं क्रकया िा सकता 

है शिक्षा का अर्धकार अर्धतनयम में शिक्षा से वंर्चत, क्रकसी कारणवि बीच में पढाई छोडने 

वाले और वविेष आवश्यकता वाले बच्चों के शलए भी वविेष प्रावधान रखे गए हैं क्िसमें 

गुणवत्तापूणय शिक्षण भेदभाव रदहत वातावरण और सरकारी व तनिी ववद्यालयों की दरूरयों 

को भरन ेपर िोर देता है समावेिी शिक्षा के बारे में तन:िततिन अर्धकार अर्धतनयम(PWD 

Act)2016 में समाप्त सरकारी एवं सरकार द्वारा मान्यता प्राप्त संस्थानों में समावेिी शिक्षा 

दी िाएगी। इन सभी कानून से लेक्रकन   तन िततअर्धकार अर्धतनयम 2016 में और आरटीई 

2009 में ददव्यागंताओ के बारे में वविेष रूप से समावेिी शिक्षा पर िोर ददया गया है 

“समावेि से तात्पयय है क्रक सभी बच्चों को एक साथ एक समान शिक्षा देना अथायत ्एक वगय 

खण्ड में बैठन ेवाले सभी ववद्याथीयों में व्यक्ततगत ववशभन्नता पाई िाती है क्िसके शलए 

शिक्षक को शभन्न-शभन्न प्रकार की शिक्षण पद्धततयों के माध्यम से शिक्षण कायय करवाना 
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चादहए क्िससे वगय खंड में बैठे हुए समस्त ववद्याथी आसानी से उस ववषय वस्तु को समझ 

सके।समानता से तात्पयय है क्रक सभी को समान रूप से शिक्षा प्राप्त हो सके क्िसमे सामान्य 

व वविेष(ददव्यागंिन) सभी वगय के ववद्या र्थययों को संकशलत क्रकया गया हो।राष्ट्रीय शिक्षा 

नीतत 2020” के संदभय में समावेिी व समानता की धारणा को समादहत क्रकया गया हैं क्िसमें 

सामान्य ववद्यालय में सामान्य बच्चों के साथ वविेष आवश्यकता वाले बच्चों को समादहत 

करके सामान्य पाठ्यिम के माध्यम से बच्चों को गणुवत्तापूणय शिक्षा देना, समावेिन में 

भागीदारी देना, मॉडल आधाररत शिक्षा देना, शलगं व सामाक्िक मतभदेों को कम करना आदद 

मुद्दों पर  ध्यान आकवषयत करती है। राष्ट्रीय शिक्षा नीतत 2020 में 4 भाग व27 अध्याय है 

क्िसमें प्रथम और दसूरे भाग में िमिः स्कूली शिक्षा व उच्च शिक्षा के बारे मेंबतायागयाहै 

भाग प्रथम के अध्याय 6 मेंसामान्य व समाविेी शिक्षा के बारे में वविेष बातें बताई गई है। 

राष्ट्रीय शिक्षा नीतत 2020 में भारतसरकारद्वारा 2015 में अपनाएगएसतत ववकास एिेंडा 

2030 के लक्ष्य 4(SDG–04 शिक्षा) मैं पररलक्षक्षत वैक्श्वक शिक्षा ववकास एिेंडाके 

अनुसारववश्व में 2030 तक“सभी के शलए समावेिी व समान गुणवत्ता युतत शिक्षासुतनक्श्चत 

करन ेऔर िीवन पयतंशिक्षा के अवसरो को बढावा ददए िान”े का लक्ष्य हैंलक्ष्य को पूरा करन े

के शलए सम्पूणय शिक्षा प्रणाली में बदलाव करके लक्ष्य को पूणय करना है क्िससे नई शिक्षा 

नीतत के तहत सतत ववकास एिेंडा 2030 में पूणयकरसके। 
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समावेिी व समानता बच्चों के बड ेहोने और सीखने के शलए अच्छे वातावरण की आवश्यकता 

होती हैं क्िसकी विह से बच्चे सामाक्िक व भावनात्मक रूप से िरूरतो को पूरा करन ेमें 

सक्षम बनते हैं क्िससे क्रक वह सहायक वातावरण तनशमयत करन ेके शलए यह बहुत िरूरी है 

उद्देश्य 

• समावेिी शिक्षा के बारे में िानना 

• समानता के बारे में िानना 

• ददव्यागं ववद्यार्थययों का सामान्य ववद्यार्थययों के साथतालमेल बैठाना 

• समुदाय आधाररत पुनवायसन को बढावा शमलना 

• ददव्यागं ववद्यार्थययों में आत्मतनभयरता का संचार होना 

समावेशी शशक्षा वा समानता का अर्थ 

समावेिी शिक्षा का अथयहै सभी बच्चों के शलए शिक्षा।क्िसका अथय है क्रक वगयखंड में प्रत्येक 

ववद्यार्थययों की अलग-अलग आवश्यकताएं होती हैं उन आवश्यकताओं को ध्यान में रखकर 

के शिक्षण कायय करवाया िाए,वगय खंड में प्रत्येक ववद्याथी ववशिष्ट्ट होते हैं उन वविेषताओ ं

के कारण बच्चों के शिक्षण िैली वववषय वस्त ुको समझने की योग्यता अलग-अलग होती हैं 

उन सभी वविेषताओं को ध्यान में रखकर के प्रत्येक पहलू को समावेशित करना और उसी 

पर कायय करना समावेिन कहलाता है। समावेिी शिक्षा को इस बात पर भी लागू करनी चादहए 
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क्रक सामान्य ववद्यालय में प्रत्येक बच्चों की आवश्यकता पूरी होअथायत ्कक्षा के प्रत्येक छात्र 

की ववशिष्ट्ट आवश्यकताओं की पूतत य करना। 

सलमानका सम्मेलन 1994 के अनुसार समावेशशत शशक्षा : “…………. बच्चों को उनके 

शारीररक, बुद्धिमता,सामाजिक भावनात्मक भाषायी याकोई अन्य पररजस्र्ततयों पर ध्यान 

ददए बबना ववद्यालय को सभी बच्चों को दाखिला देना चादिए । 

(सलमान का कर्न 1994) 

समावेिी शिक्षा में एक बात को ध्यान में रखना चादहए की समावेिन का तात्पयय है केवल 

ददव्यागं बच्चों को ही कक्षा में सामान्य बच्चों के साथ शिक्षा देनाहै बक्ल्क प्रत्येक व्यक्तत में 

पाई िान ेवाली ववशभन्न वगय एवं योग्यता को एक ही वगय खंड में शिक्षा देना समावशेित 

कहलाता है 

एनसीएफ 2005 – “समावेशन शब्द का अपने आप में कुछ िास अर्थ निीां िोता िै समावेशन 

के चारों ओर िो वैचाररक दाशथतनक सामाजिक और शैक्षक्षक ढाांचा िोता िै, विी समायोिन 

को पररभावषत करता िै समायोिन की प्रक्रिया में बच्चों को न केवल लोकतांत्र की भागीदारी 

के शलए सक्षम बनाया िा सकता िै बजकक यि सीिन ेएवां ववश्वास करन ेके शलए भी सक्षम 

बनाया िा सकता िै क्रक लोकतांत्र को बनाए रिन े के शलए दसूरों के सार् ररश्त े

बनाना,अांतरक्रिया करना भी समान रूप से मित्वपूर्थ िै” 
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समावेि से तात्पयय है क्रक सभी बच्चों को एक साथ एक समान शिक्षा देना अथायत ्एक वगय 

खण्ड में बैठन ेवाले सभी ववद्याथीयों में व्यक्ततगत ववशभन्नता पाई िाती है क्िसके शलए 

शिक्षक को शभन्न-शभन्न प्रकार की शिक्षण पद्धततयों के माध्यम से शिक्षण कायय करवाना 

चादहए क्िससे वगय खंड में बैठे हुए समस्त ववद्याथी आसानी से उस ववषय वस्तु को समझ 

सके। 

समानता का अर्थ: समानता से तात्पयय है क्रक सभी को समान रूप से शिक्षा प्राप्त हो सके 

क्िसमे सामान्य व वविेष(ददव्यागंिन) सभी वगय के ववद्या र्थययों को संकशलत क्रकया गया 

हो।शिक्षामें समानता का अथय है क्रक सभी ववद्यार्थययों को समान पहंुच और शलगं,धमय, िातत, 

वगय आदद के आधार पर क्रकसी भी प्रकार का भेदभाव नहीं क्रकया िाए और सभी कोसमान 

उर्चत अवसर,स्वीकायय भाषा का उपयोग तथा लोगों का आदर करना आदद सभी दृक्ष्ट्टकोण 

इन मूल्यों का आधार होना चादहएसमानता की सुतनक्श्चतता की आवश्यकता की पूतत य के 

शलए शिक्षा प्रदान करना शिक्षक, ववद्यालय तथा पाठ्यचयाय के शलए महत्वपूणय है तयोंक्रक 

एक शिक्षक को ववद्यार्थययों में समाि के दसूरे वगों के बच्चों, वविेष कर अलाभाक्न्वत तथा 

िैक्षक्षक रूप से वपछड ेवगय के ववद्यार्थययों के प्रतत सहानुभूतत तथा समाि में मदहलाओ ंकी 

क्स्थतत की समझ को ववकशसत करन ेके योग्य बनाना चादहए क्िससे समाि में एक शिक्षक्षत 

वगय का ववकास होगा क्िसमें सभी प्रकार से मदहलाएं व पुरुष में समान रूप से  भागीदारी 

देखन ेको शमलेगी तथा वह सभी एक साथ रहेंगे और ववकास करते रहेंगे समाि के शलए सभी 

सदस्य मदहला और पुरुष एक दसूरे पर आर्ित हैं मदहला और पुरुषों के सभी बड ेऔर छोटे, 
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प्राथशमक व द्ववतीय कायय सामाक्िक व्यवस्था में भाग लेते हैं और सभी सदस्य शमलकर के 

अपने अर्धकारों तथा सम्मान के संबंध में समान है 

समता: समता से अशभप्राय है क्रक सभी को उनकी आवश्यकता को ध्यान में रखकर के उनकी 

पूतत य करना या उनके और्चत्य को पूरा करना। प्राय: देखते हैं समता का प्रयोग समानता के 

समान ही शलया िाता है लेक्रकन सामान्य रूप से हम िानते हैं सभी को समान रूप से अवसर 

प्रदान क्रकया िाना या सभी तरह से सामान तक देना समानता कहलाता हैं  

शशक्षा में समावेशन के फायदे: समावेिी शिक्षा में सभी वगों को ध्यान में रखकर के एक साथ 

शिक्षण कायय करवाया िाता है क्िसके कारण समाि की मुख्य धारा से वपछड ेहोने के कारण 

उसको समावशेित करके वापस से समाि के मुख्य धारा में लाना, सामान्य ववद्यालय में 

ददव्यागं ववद्यार्थययों को भी शिक्षण कायय उच्च संसाधनों के साथ उपलब्ध कराया िा सकता 

है क्िसके कारण ददव्यागं ववद्यार्थययों को शिक्षा के शलए दर–दर की ठोकरे खान ेकी िरूरत 

नहीं पडती हैं तयोंक्रक ददव्यांग ववद्याथी अपने निदीक के्षत्र के सामान्य ववद्यालय में िाकर 

के शिक्षा ग्रहण कर सके।समावेिी शिक्षामैं एक नए समाि का तनमायण होता है क्िस्म अलग-

अलग समुदाय के बीच समरसता बढती हैं और छात्रों को सामाक्िक व सांस्कृततक रूप से 

समदृ्र्ध शमलते हैं क्िसमें अलग-अलग धमय ,अलग-अलग समुदाय ,शलगं के आधार पर 

समायोिन करन ेमें सहायता शमलती हैंसमावेिी शिक्षा में छात्रों को सामाक्िक सहयोग 

समथयन, समानता का अनुभव होता है क्िससे उनकी सामाक्िक सिकता बढती हैं साथ 

ववशभन्न सांस्कृततक व भाषाके बीच साझेदारी बढती हैं िो सामाक्िक समझ और सम्मेलन 
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को बढावा देता है क्िसमें ववद्याथी एक दसूरे की संस्कृतत को िानते वह समझते हैं क्िससे 

एक सभी नागररक का तनमायण होता हैसमाविेीशिक्षा के माध्यम से छात्रों को ववशभन्न 

परंपराओं समाि की ववचारधाराओं को समझने व उनका समान करन ेकी क्षमता ववकशसत 

होती हैं क्िससे ववद्यार्थययों में संवेदनिीलता और सहानुभूतत की भावना का ववकास होता है 

क्िससे वह समाि में अर्धक समथय व समवपयत नागररक बनते हैं इसके अलावा समावेिी 

शिक्षा समाि में वविेष रूप से ववपणन और एक िुटताको प्रोत्सादहत करती हैं िो आधुतनक 

समाि के शलए अतत आवश्यक हैंराष्ट्रीय शिक्षा नीतत 2020 में समावेिी शिक्षा से अन्य वपछड े

वगय व तनम्न वगय के ववद्यार्थययों को शिक्षा पर वविेष िोर ददया गया है ववशभन्न भौगोशलक 

व ऐततहाशसक कारकों के कारण िनिातीय समुदाय और अनुसूर्चत िाततयों के बच्चों भी 

कई स्तरों पर प्रततकूल पररक्स्थततयों का सामना करते हैं उनका तनवारण भी समावेिी शिक्षा 

के माध्यम से क्रकया िा रहा है। 

शशक्षा में समावेशन की सीमाएां: 

समावेिी शिक्षा में कुछ सीमाएं होती हैं िो तनम्न है 

• समावेिी शिक्षा में भाषा और संस्कृतत की समझ की समस्या होती हैं क्िसको समझने 

में छात्रों को परेिानी महसूस कर सकते हैं 
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• समावेिी शिक्षा के शलए आवश्यक संसाधनों की कमी होती हैं िो छात्रों की गततववर्धयों 

को प्रभाववत करते हैं और ददव्यागं ववद्यार्थययों को वविेष संसाधन की उपलब्धता नही ं

होने के कारण वह सामान्य शिक्षा में पीछे िाते हैं 

• समावेिी शिक्षा में ववववधताओं की कमी होने के कारण छात्रों के अनुभव में संकीणयता 

आ िाती हैं क्िसके कारण बालकों का मानशसक ववकास कम हो पता है और सोचन े

की िक्तत कम होती हैं 

तनष्कषथ 

शिक्षा का महत्व और प्रभाव समाि में गहरे रूप से महसूस क्रकया िाता है। एक अच्छी शिक्षा 

सभी को समान अवसर और समान अर्धकार प्रदान करती है शिक्षास्वयं के शलए आवश्यक 

होती है बक्ल्क एक समावेिी समाि व सभी समाि के तनमायण के शलए भी शिक्षक का 

महत्वपूणय योगदान रहता है शिक्षा ही समाि का दपयण होता है समावेिी शिक्षा मेसभी को 

समान रूप से शिक्षा प्राप्त करना वह समावेिी समाि का तनमायण करना ही मुख्य उद्देश्य 

होते हैं क्िसमें  समाि के मुख्य धारा से वपछड ेहुए व्यक्ततयों को समाि की मुख्य धारा में 

लाना और उन्हें भी देि के ववकास में सहयोगी भागीदारी के रूप में अपना योगदान देना 

महत्वपूणय लक्ष्य हैं देि का ववकास तभी संभव है िब देि के प्रत्येक नागररक के पास शिक्षा 

के आवश्यक संसाधन व गुणात्मक शिक्षा उपलब्ध होना आवश्यक हैिो समाि को समवती 

और प्रगतत की ददिा में ले िाता है क्िसके कारण ही देि का ववकास होताहै इसके अलावा 

शिक्षा समाि में सामाक्िक समरसता, समाक्िक न्याय और सामाक्िक अर्धकारों को 
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प्रोत्साहन करती हैं इसशलए शिक्षा का महत्व और योगदान तनरंतर बढता ही िा रहा है और 

शिक्षा को बढावा देन ेके शलए समाि और सरकार के साथ शमलकर काम क्रकया िाता है 
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