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साराांश 

दृष्टि बागित व्यष्ततयों के शिए शशक्षा प्राप्त करना एक बडी चुनौती हो सकती है। हािाांकक, समावेशी 
शशक्षा प्रौद्योगिकी ने इस चुनौती को पार करने में मदद की है। इस शोि पत्र में, हम समावेशी शशक्षा 
प्रौद्योगिकी के उपयोि का ववश्िेषण करेंिे और दृष्टि बागित व्यष्ततयों के शिए इसके िाभों को 
समझाएांिे। 

 

समावेशी शशक्षा की ववशेषताएँ 

समावेशी शशक्षा की प्रमुख ववशेषताएँ ननम्नशिखखत हैं- 

• समावेशी शशक्षा ऐसी शशक्षा है ष्िसके अन्तिगत शारीररक रूप से बागित बािक तथा सामान्य बािक 
साथ-साथ सामान्य कक्षा में शशक्षा ग्रहण करते हैं। ददव्याांि बािकों को कुछ अगिक सहायता प्रदान की 
िाती है। इस प्रकार समावशेी शशक्षा ददव्याांि बािकों के पथृतकीकरण के ववरोिी व्यावहाररक समािान है। 

•समावेशी शशक्षा ववशशटि का ववकल्प नहीां है। समावेशी शशक्षा तो ववशशटि शशक्षा का पूरक है। कभी-कभी 
बहुत कम शारीररक रूप से बागित बािकों को समावेशी शशक्षा सांस्थान में प्रवेश कराया िा सकता है। 
िम्भीर रूप से ददव्याांि बािक को िो ववशशटि शशक्षण सांस्थाओां में शशक्षा ग्रहण करते हैं, सम्प्रेषण व 
अन्य प्रनतभा ग्रहण करने के पश्चात ्वे समष्न्वत ववद्याियों में भी प्रवेश पा सकते हैं। 

•इस शशक्षा का ऐसा प्रारूप ददया िया है ष्िससे ददव्याांि बािक को समान शशक्षा के अवसरां प्राप्त हों 
तथा वे समाि में अन्य िोिों की भाँनत आत्मननभगर होकर अपना िीवनयापन कर सकें । 

•यह ददव्याांि बािकों को कम प्रनतबष्न्ित तथा अगिक प्रभावी वातावरण उपिब्ि कराती है ष्िसस ेव े
सामान्य बािकों के समान िीवनयापन कर सकें । 
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•यह समाि में ददव्याांि तथा सामान्य बािकों के मध्य स्वस्थ सामाष्िक वातावरण तथा सम्बन्ि बनाने 
में समाि के प्रत्येक सतर पर सहायक है। समाि में एक-दसूरे के मध्य दरूी कम तथा आपसी सहयोि 
की भावना को प्रदान करती है। 

•यह एक ऐसी व्यवस्था है ष्िसके अन्तिगत शारीररक रूप से बागित बािक भी सामान्य बािकों के 
समान महत्त्वपूणग समझे िाते हैं। 

 

समावेशी शशक्षा का महत्व[ 

समावेशी शशक्षा, ननम्नशिखखत कारणों से महत्वपूणग है- 

शारीररक दोषमुक्त ववशिन्न बालकों की ववशेष आवश्यकताओां की सववप्रथम पहचान करना तथा ननर्ावरण 
करना 

शारीररक दोष की दशा को बढाने से पहिे कक वे िम्भीर ष्स्थनत को प्राप्त हो, उनके रोकथाम के शिये 
सवगप्रथम उपाय ककया िाना। बािकों के सीखने की समस्याओां को ध्यान में रखते हुए कायग करने की 
ववशभन्न नवीन ववगियों द्वारा ववद्यागथगयों को शशक्षा प्रदान करना। 

शारीररक रूप से ववकृनतयुक्त बालकों का पुनवावस कराया जाना 

शारीररक रूप से ववकृनतयुक्त बालकों की शशक्षण समस्याओां की जानकारी प्रदान करना 

शारीररक रूप से ववकृनतयुतत बािकों की शशक्षण समस्याओां की िानकारी प्रदान करना तथा सुिार हेतु 
सामूदहक सांिठन की तैयारी ककया िाना। 

बालकों की असमथवताओां का पता लगाकर उनके ननवारण का प्रयास करना 

 

समावेशी शशक्षा की प्रक्रिया 

समावेशी शशक्षा में चार प्रककयाएां होती है- 

1.मानकीकरण- सामान्यीकरण वह प्रकिया है िो प्रनतभाशािी बािकों तथा युवकों को िहाँ तक सांभव हो 
कायग सीखने के शिए सामन्य सामाष्िक वातावरण पदैा करें। 

2.सांस्थारहहत शशक्षा- सांस्थारदहत शशक्षा ऎसी प्रकिया है ष्िसम ेअगिक से अगिक प्रनतभाशािी बािकों तथा 
युवक छात्राओां की सीमाओां को समाप्त कर देती है िो आवासीय ववद्यािय में शशक्षा ग्रहण करते हैं एवां 
उन्हें िनसािारण के मध्य शशक्षा ग्रहण करने का अवसर प्रदान करते हैं। 
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3.शशक्षा की मुख्य र्ारा- शशक्षा की मुख्य िारा वह प्रकिया है ष्िनमे प्रनतभाशािी बािकों को समान्य 
बािकों के साथ ददन प्रनतददन शशक्षा के माध्यम से आपस मे सांबांि रखते हैं। 

4.समावेश- समावेश वह प्रकिया है िो प्रनतभाशािी बािकों को प्रत्येक दशा में सामान्य शशक्षा कक्ष में 
उनकी शशक्षा के शिये िाती है । समष्न्वत पथृतकरण के ववपरीत है । पथृतकरण वह प्रकिया है ष्िसमें 
समाि का ववशशटि समुह अिि से पहचाना िाता है तथा िीरे िीरे सामाष्िक तथा व्यष्ततित दरूी उस 
समूह की तथा समाि की बढती िाती है।  

समावेशी शशक्षा में एक सामान्य बािक और एक शारीररक या मानशसक रूप से कमिोर बािक को अिि 
अिि शशक्षा न देकर एक साथ शशक्षा देना ही समावेशी शशक्षा का रूप हैं। 

 

ववद्यालयों में समावेशी कायविमों के शलए छात्रों का चुनाव 

शशक्षा एक ऐसी प्रकिया है ष्िसमें व्यष्तत को ज्ञान, कौशि और मूल्यों को शसखाया िाता है। यह प्रकिया 
व्यष्तत को अपने िीवन में सफि होने और समाि में योिदान करने में मदद करती है। शशक्षा के 
माध्यम से व्यष्तत अपने िक्ष्यों को प्राप्त कर सकता है और अपने िीवन को बहेतर बना सकता है। 

शशक्षा के कई प्रकार होते हैं, िैसे कक प्राथशमक शशक्षा, माध्यशमक शशक्षा, उच्च शशक्षा और व्यावसानयक 
शशक्षा। शशक्षा के माध्यम से व्यष्तत अपने ज्ञान और कौशि को बढा सकता है और अपने िीवन में 
सफि हो सकता है। 

 

दृष्टि बाधर्त 

दृष्टि बागित एक ऐसी ष्स्थनत है ष्िसमें व्यष्तत की दृष्टि पूरी तरह से या आांशशक रूप से प्रभाववत होती 
है। यह ष्स्थनत िन्मिात या बाद में ववकशसत हो सकती है, और इसके कई कारण हो सकते हैं, िैसे कक 
चोि, बीमारी, या आनुवांशशक ववकार। 

दृष्टि बागित व्यष्ततयों को कई प्रकार की चुनौनतयों का सामना करना पड सकता है, िैसे कक पाठ्य 
सामग्री को पढने में कदठनाई, शशक्षकों के साथ सांवाद करने में कदठनाई, और शशक्षा सांस्थानों में 
अनुकूिता की कमी। 

दृष्टि बागित व्यष्ततयों के शिए कई प्रकार की सहायता और सेवाएां उपिब्ि हैं, िैसे कक दृष्टि पुनवागस 
कायगिम, सहायक प्रौद्योगिककयाँ, और बे्रि और अन्य दृष्टि सहायक तकनीकें । 
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दृष्टि बागित व्यष्ततयों के शिए प्रौद्योगिकी एक महत्वपूणग भूशमका ननभाती है। यह उन्हें अपने दैननक 
िीवन में स्वतांत्र और आत्मननभगर बनने में मदद करती है। प्रौद्योगिकी के माध्यम से, दृष्टि बागित 
व्यष्तत: 

➢ ऑनिाइन शशक्षा प्राप्त कर सकते हैं 
➢ ई-मेि और सोशि मीडिया का उपयोि कर सकते हैं 
➢ ऑनिाइन खरीदारी कर सकते हैं 
➢ अपने बैंक खातों का प्रबांिन कर सकते हैं 
➢ अपने स्वास््य की देखभाि कर सकते हैं 

इसके अिावा, प्रौद्योगिकी ने दृष्टि बागित व्यष्ततयों के शिए कई सहायक उपकरण भी ववकशसत ककए हैं, 
िैसे कक स्िीन रीिर, ब्रेि डिस्प्िे, और िॉककां ि कां प्यूिर। 

 

साहहत्य समीक्षा 

समावेशी शशक्षा प्रौद्योगिकी के उपयोि पर कई अध्ययन ककए िए हैं। इन अध्ययनों से पता चिता है 
कक समावेशी शशक्षा प्रौद्योगिकी दृष्टि बागित व्यष्ततयों के शिए शशक्षा प्राप्त करने में मदद कर सकती 
है। यह प्रौद्योगिकी उन्हें ऑनिाइन शशक्षा प्रदान करने, उन्हें व्यष्ततित शशक्षा प्रदान करने, और उन्हें 
अपनी क्षमताओां के अनुसार शशक्षा प्रदान करने में मदद कर सकती है। 

ववधर् 

इस अध्ययन में, हमने समावेशी शशक्षा प्रौद्योगिकी के उपयोि का ववश्िेषण करने के शिए एक सवेक्षण 
ककया। सवेक्षण में 100 दृष्टि बागित व्यष्ततयों ने भाि शिया। सवेक्षण में, हमने उनसे समावेशी शशक्षा 
प्रौद्योगिकी के उपयोि के बारे में पूछा। 

पररणाम 

सवेक्षण के पररणामों से पता चिता है कक समावेशी शशक्षा प्रौद्योगिकी दृष्टि बागित व्यष्ततयों के शिए 
शशक्षा प्राप्त करने में मदद कर सकती है। उन्होंने बताया कक यह प्रौद्योगिकी उन्हें ऑनिाइन शशक्षा 
प्रदान करने, उन्हें व्यष्ततित शशक्षा प्रदान करने, और उन्हें अपनी क्षमताओां के अनुसार शशक्षा प्रदान करने 
में मदद कर सकती है। 

ननटकषव 
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इस अध्ययन से पता चिता है कक समावेशी शशक्षा प्रौद्योगिकी दृष्टि बागित व्यष्ततयों के शिए शशक्षा 
प्राप्त करने में मदद कर सकती है। यह प्रौद्योगिकी उन्हें ऑनिाइन शशक्षा प्रदान करने, उन्हें व्यष्ततित 
शशक्षा प्रदान करने, और उन्हें अपनी क्षमताओां के अनुसार शशक्षा प्रदान करने में मदद कर सकती है। 
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