
National Journal of Research and Innovative Practices (NJRIP)  
Vol-6, Issue-03, 2021; ISSN No. : 2456-1355; Web: www.edusanchar.com 

 

1 | P a g e  
 

"

" 

ifjokj] ikfjokfjd okrkoj.k] ;kSu f'k{kk] ;kSu 

izLrqr 'kks/k dk;Z dk eq[; y{; mPp ek/;fed fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k dk ;kSu f'k{kk tkx:drk Lrj ij izHkko dk v/;;u djuk FkkA 

'kks/kkFkhZ us vius 'kks/kdk;Z ds fy, dqy 400 mPp ek/;fed fo|ky; ds 

fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k A ftlesa 200 fo|kFkhZ jktdh; fo|ky; ds vkSj 200 

fo|kFkhZ futh fo|ky; ds p;fur fd;s x;s gS ftlesa 100 Nk= rFkk 100 Nk=k,sa 

jktdh; fo|ky; ls gS vkSj 100 Nk= rFkk 100 Nk=k,sa futh fo|ky; ls gSA 

izekiuh ls izkIr nÙkksa dk fo'ys"k.k lkaf[;dh dh izfof/k;k¡ e/;eku] ekud 

fopyu ,oa Vh eku ds vk/kkj ij fd;k x;kA fu"d"kZ Lo:i ik;k x;k fd mPp 

ek/;fed fo|ky;ksa esa ftlesa jktdh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k dk ;kSu f'k{kk tkx:drk Lrj de Fkk tcfd futh fo|ky; ds 

fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk ;kSu f'k{kk tkx:drk Lrj vf/kd FkkA 

ftlesa nksuksa gh izdkj ds fo|ky;ksa esa Nk=ksa dh vis{kk Nk=kvksa esa ;kSu f'k{kk 

tkx:drk vf/kd ikbZ x;hA 
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MkdVeSu ds vuqlkj&Þifjokj og lewg gS ftlesa iq:"k x`gifr gksrk gS 

mldh L=h vkSj cPpksa dks feykdj ifjokj curk gS vkSj blesa dHkh&dHkh ,d 

;k vf/kd vfookfgr iq:"k Hkh gksrs gSAß 

ifjokj cPps dh izFke ikB'kkyk gSA ifjokj og igyk lkekftd 

okrkoj.k gS ftlesa cPpk viuh HkkSfrd] ekufld lkaLd`frd vko';drkvksa dks 

iwjk djrk gS ifjokj esa ukxfjdrk dk igyk ikB i<+rk gS vkSj izR;{k laca/k }kjk 

uSfrd vuq'kklu dk f'k{k.k izkIr djrk gS ifjokj ckyd dh f'k{kk dk izFke 

vukSipkfjd rFkk lfØ; lk/ku gSA 

;kSu f'k{kk ,d ,slk 'kSf{kd lk/ku gS ftlds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks vius 

fodkl ds Lrj ds vuqdwy] ;kSu Hkkouk lEcU/kh jksxksa ls cpus ds mik; ,oa 

mipkj lEcU/kh Kku rFkk larqfyr O;fDrRo ds fodkl dk izf'k{k.k feyrk gSA 

;kSu ls vk'k; L=h ,oa iq:"kksa esa fd'kksjkoLFkk ds i'pkr~ vkus okys tuu 

{kerk gS tks fof'k"V gkeksZUl ds }kjk mRiUu ;k izdV gksrh gSA  

fdlh Hkh rF; dh tkudkjh vkSj dkjdksa ds izfr tkx:drk muls 

lEcfU/kr nq?kZVukvksa vkSj nq"ifj.kkeksa ls O;fDr dksa lHkyus vkSj la?k"kZ djus dk 

lEcy iznku djrh gS blh izdkj bl 'kks/k dh vko';drk Hkh Toyar leL;k dh 

vksj /;ku vkd`"V djrh gS tks le&lkef;d gksus ds lkFk&lkFk ekuoh; 

n`f"Vdks.k ls Hkh vko';d gSA  

O;fDr ds fodkl ds lkFk&lkFk 'kkjhfjd ,oa lkaosfxd ifjorZu vusd 

izdkj dh ;kSu lEcU/kh ftKklkvksa dks tUe nsrs gS bu ftKklkvksa dk 'keu 
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oSKkfud :i ls laxfBr lkexzh ;kSu f'k{kk ds ek/;e ls fo|kFkhZ dks miyC/k 

djok;h tk ldrh gS pwafd fo|kFkhZ lekt esa mÙkstuk ls Hkjs pyfp=] nwjn'kZu 

dk;ZØe] i=&if=dk,sa] u`R;xhr ,oa ifjokj dY;k.k ds lk/kuksa dh foKkiu ;qDr 

tkudkjh v/kdpjs :i esa izkIr dj jgk gS lgf'k{kk ds okrkoj.k esa 

ckyd&ckfydkvksa dks mfpr ekxZn'kZu dh vko';drk gksrh gS tks fd ;kSu izo`fÙk 

ds 'kks/ku] ;kSu jksxksa ls cpko] ifjokj dY;k.k dh tkudkjh ,oa tula[;k f'k{kk 

ds fy, vko';d gksrh gS fdUrq okLro esa ;g tkx:drk fd'kksj&fd'kksfj;ksa esa gS 

vFkok ugha ;k fdl Lrj rd gS vkSj blesa ikfjokfjd okrkoj.k dk D;k ;ksxnku 

jgrk gS tks fd mUgsa iFkHkz"V gksus ls jksdrk gS] dks 'kSf{kd ifj/kku ds vuqlkj 

tkuus ds fy, vuqla/kku dh vko';drk eglwl dh xbZA 

 mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk v/;;u 

djukA 

 mPp ek/;fed Lrj ds jktdh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k dk v/;;u djukA 

 mPp ek/;fed Lrj ds futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k dk v/;;u djukA 

 mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dks ;kSu tkx:drk Lrj dk v/;;u 

djukA 

 mPp ek/;fed Lrj ds jktdh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks ;kSu f'k{kk 

tkx:drk Lrj dk v/;;u djukA 

 mPp ek/;fed Lrj ds futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ;kSu f'k{kk 

tkx:drk Lrj dk v/;;u djukA 

 mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk fo|ky; 

izdkj dh fHkUurk ds vk/kkj ij v/;;u djukA 
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 mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh ;kSu f'k{kk tkx:drk Lrj dk 

fo|ky; izdkj dh fHkUurk ds vk/kkj ij v/;;u djukA 

 mPp ek/;fed Lrj ij jktdh; fo|ky; ds fo|kFkhZ ,oa futh fo|ky; 

ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds e/; lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

 mPp ek/;fed Lrj ij ckydksa ,oa ckfydkvksa dk ikfjokfjd okrkoj.k 

ij fyaxHksn ds izfr lkFkZd vUrj ugha gksrk gS 

 mPp ek/;fed Lrj ij jktdh; fo|ky; ,oa futh fo|ky; ds 

fo|kfFkZ;ksa dh ;kSu f'k{kk tkx:drk Lrj esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gS  

 mPp ek/;fed Lrj ds ckydksa ,oa ckfydkvksa dk ;kSu f'k{kk ij fyaxHksn 

ds izfr lkFkZd vUrj ugha gksrk gS 

 mPp ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa esa dqy ikfjokfjd okrkoj.k rFkk ;kSu 

f'k{kk tkx:drk Lrj ds e/; lglEcU/k ugha gksrk gSA 

 izLrqr 'kks/k esa 'kks/k dh izd`fr dks ns[krs gq, 'kks/kkFkhZ us losZ{k.k fof/k dk 

iz;ksx fd;k gSA  

 'kks/kkFkhZ us fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk ;kSu f'k{kk tkx:drk 

Lrj dk irk yxkus ds fy, ikfjokfjd okrkoj.k ekiuh ekudhd`r 

midj.k dk iz;ksx fd;k x;kA 

 fo|kfFkZ;ksa dh ;kSu f'k{kk tkx:drk dk irk yxkus ds fy, LofufeZr 

midj.k dk iz;ksx fd;k x;kA 

 bl v/;;u esa 'kks/kd=hZ us le; dk /;ku j[krs gq, fuf'pr vof/k esa 

'kks/kdk;Z iw.kZ djus ds fy, U;kn'kZ dk p;u fd;k x;k gS & U;kn'kZ dk 

Lo:i bl izdkj gS& 
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 

 N Mean S.D. T-Value fu"d"kZ 

dqy Nk= 200 91-89 19-48 

0-389 lkFkZd vUrj ugha gS 

dqy Nk=k,s  200 92-62 18-33 

df = (N1 + N2)-2 = (200+200)-2= 398 

lkFkZdrk Lrj 0-05 ij lkj.kh;eku = 1.966 

lkFkZdrk Lrj 0-01 ij lkj.kh;eku = 2.588 

mijksDr lkj.kh ls Kkr gksrk gS fd ikfjokfjd okrkoj.k esa dqy Nk=ksa ds 

izkIrkadksa dk e/;eku ,oa izekf.kd fopyu Øe'k% 91-89 rFkk 19-48 vkSj dqy 

Nk=kvksa ds izkIrkadksa dk e/;eku ,oa izekf.kd fopyu Øe'k% 92-62 rFkk 18-33 

izkIr gqvkA lka[;dh; x.kuk ls Vh&eku 0-389 izkIr gqvk tks fd LorU=rk ds 

va'k 398 ds 0-05 lkFkZdrk Lrj ij fn;s x;s lkj.kheku ls de gS] vr% 

ifjdYiuk Lohd`r fl) gksrh gS vr% ikfjokfjd okrkoj.k ds dqy Nk=ksa o dqy 

Nk=kvksa dh f'k{kk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

 

jktdh; fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ

Nk= ¼100½ Nk=k,¡ ¼100½

futh fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ

Nk= ¼100½ Nk=k,¡ ¼100½
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 N Mean S.D. ( )( )dx dy  Correlation fu"d"kZ 

ikfjokfjd 

okrkoj.k 

400 92.25 18.90 

9887.95 0.63 
lkekU; 

lglEcU/k ;kSu f'k{kk 

tkx:drk 

400 51.55 20.98 

0.9  ls 1.0   vR;Ur mPp@iw.kZ lglEcU/k 

0.7  ls 0.9  mPp lglEcU/k 

0.5  ls  lkekU; lglEcU/k  

0.2  ls 0.5  fuEu lglEcU/k 

0 ls 0.2  cgqr fuEu lglEcU/k 

mijksDr lkj.kh esa U;kn'kZ esa p;fur dqy fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k ds izkIrkadksa dk e/;eku ,oa izekf.kd fopyu Øe'k% 92-25 rFkk 18-90 

vkSj mudh ;kSu f'k{kk tkx:drk ds izkIrkadksa dk e/;eku ,oa izekf.kd fopyu 

Øe'k% 51-55 rFkk 20-98 izkIr gqvk tcfd buds izkIrkadksa ds fopyuksa ds 

xq.kuQy dk ;ksx 98857-95 izkIr gqvkA ^^lglEcU/k** lkaf[;dh; fof/k ds 

vUrxZr fopyuksa ds oxksZa dk xq.ku dj mlds oxZewy dk Hkkx fopyuksa ds 

xq.kuQy ds ;ksx esa fn;k x;k bl izdkj izkIr lglEcU/k dk eku 0-63 gS tks 

fd lkekU; lglEcU/k izkIr gqvk gSA ;kfu dqy fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k ,oa mudh ;kSu f'k{kk tkx:drk ds e/; lkekU; lglEcU/k gksrk gSA 

1 Nk=kvksa dk ikfjokfjd okrkoj.k Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dh vis{kk 

vf/kd vPNk ik;k x;kA 

2- jktdh; fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk futh fo|kfFkZ;ksa dk ikfjokfjd okrkoj.k 

vf/kd vPNk ik;k x;kA 

3- Nk=ksa dh vis{kk Nk=kvksa esa ;kSu f'k{kk tkx:drk vf/kd ikbZ x;hA 

4- jktdh; fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk futh fo|kfFkZ;ksa esa ;kSu f'k{kk tkx:drk 

vf/kd ikbZ x;h gSA 
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5- jktdh; fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa mudh ;kSu f'k{kk 

tkx:drk ds e/; lkekU; lglEcU/k ik;k x;k gSA 

6- futh fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa mudh ;kSu f'k{kk tkx:drk 

ds e/; lkekU; lglEcU/k ik;k x;kA 

bl 'kks/k izi= ds ek/;e ls lHkh jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa ds 

fo|kfFkZ;ksa rFkk muds ikfjokfjd okrkoj.k dks ;kSu f'k{kk ds izfr tkx:d cuk;k 

tk ldrk gS Nk=kvksa ds lkFk&lkFk Nk=ksa dks Hkh ;kSu f'k{kk dh tkudkjh nh tk 

ldrh gS vkSj ;kSu f'k{kk ds izfr tkx:d cuk;k tk ldrk gSA 
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