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 jktLFkku jkT; ds ek/;fed Lrj ds fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dh vkRelUrqf’V ,oa 

lek;kstu dk v/;;u

 

 

 

euq’; bZ”oj dh cuk;h gqbZ ,d vuqie d`fr gSa] blh euq’; us viuh 

fofHkUu vko”;drkvksas dh iwfrZ gsrq lekt dk fuekZ.k fd;k gSaA vkSj bl lekt 

ds fofHkUu vax gSa tSls& fo|ky;] ifjokj o vU; laLFkk,¡ bR;kfnA bu lHkh dh 

lgk;rk ls euq’; Loa; dh rFkk ifjokj dh vko”;drkvksa dh iwfrZ djrk gSaA 

izR;sd O;fDr lekt esa iSnk gksrk gSaa vkSj mlh esa jgrs gq, fofHkUu lkekftd 

lEcU/k LFkkfir djrk gSaA O;fDr ds bUgha ikjLifjd lkekftd lEcU/kksa dks 

*lekt* dh laKk nh tkrh gSaA lekt ds lEcU/kksa dks fodflr djus o muls 

budk lS)kfUrd ifjp; djkus dk nkf;Ro fo|kky; dk gksrk gSaA  

izfl++) lekt”kkL=h  us lekt dks bl :Ik esa ifjHkkf’kr fd;k gSa& 
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O;fDr ds O;fDRkRo fodkl esa mlds ekrk&firk ,oa ifjokj ds vU; lnL;ksa dh 

egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSaA ,d cPpsa ds fy, ifjokj gh izFke ikB~”kkyk gksrh gSa] 

tgk¡ ij og fofHkUu lkekftd ,oa lkaLd`frd ewY;ksa dksa lh[krk gSaA vkSj ;gh 

ewY; mlds O;fDrRo lek;kstu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaaaA ifjokj dh 

vkfFkZd] lkekftd fLFkfr] ekrk&firk ,oa ifjokj ds vU; lnL;ksa dk ,d&nwljs 

ds lkFk gksus okyh fofHkUu izdkj dh izfrfdz;k,¡ mlds n`f’Vdks.k ,oa vfHko`fÙk ds 

fuekZ.k esa ehy dk iRFkj lkfcr gksrh gSaA 

 Laklkj esa dksbZ Hkh ekrk&firk ;g ugha pkgrs fd muds ifjokj esa ,d 

fnO;kax cPps dk tUe gks] ijUrq tc mUgsa viuh vk”kk ds foifjr] vius cPpsa ds 

fnO;kax gksus dks irk pyrk gSa] rks os mlds izfr vLohd`fr (Rejection) ls 

ysdj vfr laj{k.k (Over-protection) dh vusd izdkj dh izfrfdz;k,¡ djus 

yxrs gSaA 

 ;|fi lHkh vfHkHkkodksa dks vius cPps ds Hkfo’; dks ysdj vusd izdkj 

dh fpUrk,¡ o vk”kadk,¡ gksrh gSa] ijUrq tc cPpk fdlh izdkj dh “kkjhfjd deh 

ls ihfM+r gks rks ;g leL;k vkSj vf/kd xEHkhj gks tkrh gSaA fnO;kax fo|kfFkZ;ksa esa 

vkRelarqf’V o lek;kstu lEcU/kh dkS”kyksa&{kerkvksa dks fodflr djus ds fy, 

vfHkHkkodksa dks vR;Ur tkx:drk ds lkFk ,sls iz;kl djus pkfg;s fd os viuh 

v{kerk dh vksj /;ku u nsdj vo”ks’k {kerkvksa dh o`f} ds iz;Ru djsa rFkk ,sls 

cPpsa viuh vU; {kerkvksa dks iz;ksx djrs gq, vkRefuHkZj cu lds rFkk jk’Vª o 

lekt ds izfr Hkh viuk vf/kdÙke ;ksxnku ns ldsaA 
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 ds vuqlkj iwjh nqfu;k dh vkcknh ds orZeku vkadM+s crkrs 

gSa %&  

fd vkt nqfu;kHkj esa 10 ls 15 Qhlnh yksx fnO;kaxrk ds f”kdkj gSaA o’kZ 2001 

esa gqbZ tux.kuk ds eqrkfcd Hkkjr esa 2-19 djksM+ yksx fnO;kax Fks os c<+dj lu~ 

2011 dh tux.kuk esa 2-68 djksM+ gks x;s tks fd gekjs ns”k dh tula[;k dk 2-

23 Qhlnh gS ;g vkadM+k laHkor% de gSaA  

 blls ge bl rF; dks vLohdkj ugha dj ldrs fd “kkjhfjd :Ik ls 

v{kerk okys fnO;kax O;fDr Hkh gekjs lekt dk gh vfHkUu vax gSaA fnO;kax 

O;fDr Hkh viuh {kerk ds vuq:Ik jk’Vª ds fodkl esa viuk lfdz; ;ksxnku ns 

ldsa] bl fufeÙk gesa budh f”k{kk] lqj{kk o vkRelarqf’V vkfn dh leqfpr 

O;oLFkk djuk vfr vko”;d ,oa vfuok;Z gSaaA  

 dksBkjh vk;ksx us fnO;kaxkssa dh f”k{kk ds vkSfpR; ij izdk”k Mkyrs gq, 

dgk gSa fd & mudh f”k{kk dsoy ekuorkoknh vk/kkjksa ij gh ugha mi;ksfxrk ds 

vk/kkjksa ij xfBr djuh gksxhA mfpr f”k{kk vkerkSj ij fu% “kDRkrk% ij dkQh 

gn rd fot; ikus ;ksX; vkSj ,d mi;ksxh ukxfjd cukrh gSaA lkekftd U;k; 

dk Hkh ;gh rdktk gSaSA ;g Lej.k j[kuk gksxk fd vfuok;Z f”k{kk ij laoS/kkfud 

funsZ”k esa fu% “kDr cPps Hkh “kkfey gSA vk;ksx us xaHkhj :Ik ls fnO;kax cPpksa gsrq 

vyx fo|ky;ks dh LFkkiuk ds lq>ko Hkh fn;s gSaAß  

blh izdkj jk’Vªh; f”k{kk uhfr ¼1986½ essa Hkh ;g Lohdkj fd;k x;k gS fd & 

ßfnO;kaxksa dks f”k{kk nsus dk mís”; ;g gksuk pkfg, fd os lekt ds lkFk da/ks ls 
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d/kka feykdj py ldsa] mudh lkekU; rjhds ls izxfr gks vkSj os iwjs Hkjksls vkSj 

fgEEkr ds lkFk ft,saA 

 fu%”kDrksa dh fgEer dks c<+kus o muesa ftUnxh dks u, tks”k o 

ftUnkfnyh ds lkFk thus dk tTck rS;kj djus ds fy, izfr o’kZ 3 fnlEcj dks 

ÞvUrjkZ’Vªh; fodaykxrk fnolß euk;k tkrk gSaaA 1981 ls euk, tk jgs bl fnu 

dk mís”; fnO;kax O;fDr;ksa ds izfr csgrj le> dk;e djuk vkSj muds 

vf/kdkjksa ij /;ku nsus ds lkFk&lkFk mUgsa jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd vkSj 

lkaLd`frd thou esa feyus okys ykHk fnykuk gSaSA mUgsa vius vf/kdkjksa ds izfr 

tkx:d cukuk gSaA 

fu’d’kZ

 ge bl lR; ls HkyhHkk¡fr ifjfpr gSa fd izR;sd fnO;kax fo|kFkhZ dks lHkh 

lqfo/kk,as ;Fkk HkkSfrd] vkfFkZd] lekftd] ikfjokfjd] fo|ky;h ,oa okrkoj.kh; 

ugha fey ikrhA gk¡ykfd gekjk ljdkjh ra= dbZ ;kstukvksa] ljdkjh o xSj 

ljdkjh laxBuksa ds ek/;e ls bUgsa lqfo/kk,¡ eqgS;k djok jgk gSaa fdarq fQj Hkh 

izR;sd fnO;kax fo|kFkhZ rd gj laHko lgk;rk o lqfo/kk dh miyC/krk lqfuf”pr 

djuk] orZeku esa dfBu gSaA D;ksafd cgqr lss vfHkHkkod rks fnO;kaxksa dks nh tkus 

okyh lqfo/kkvksa dh tkudkjh ds vHkko esa vius fnO;kax ckyd o ckfydk dks 

leqfPkr f”k{kk vkSj dkS”kykRed dk;ksZ esa ikajxr ugha dj ikrs] ftl dkj.k mudk 

Hkfo’; va/kjdkje; ,oa fujFkZd lk gks tkrk gSaA blds vykok gekjs ns”k esa 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, mudh fu”fpr la[;k ds vuqikr esa f”k{k.k laLFkku izf”k{k.k 
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laLFkku] vkoklh; fo|ky; vFkok jkstxkj dkS”ky lacfU/kr laLFkk,¡ Hkh ugha gSaA 

vkSj fnO;kax Nk=kvksa ds fy, rks ,slh laLFkkvkssa dk fgLlk cu ikuk cgqr gh 

eqf”dy gksrk gSaA dbZ ?kjsyw] okrkoj.kh;] ekufld ,oa lkekftd leL;kvksa ,oa 

“kkjhfjd vleFkZrk ds dkj.k mudk eukscy fuEu gks tkrk gSaA vr% gj Lrj ij 

vkSj eq[; :i ls fnO;kax Nk=] Nk=kvksa dh vkRelarqf’V ,oa lek;kstu dk 

v/;;u djuk t:jh gSaA 

 <kSf<+;ky] ,l-] QkVd] ,- ¼2003½- “kSf{kd vuqla/kku dk fof/k”kkL= t;iqj 

jktLFkku fgUnh vdknehA  

 xqM] lh-oh-] LdsV~l ¼1964½- esFkM~l vkWQ fjlpZ- U;w;kdZ % ,.yhVu lsUpqjh 

Øk¶V~lA 

 dfiy ,p-ds- ¼1985½ vuqla/ku fof/k;k¡ gj izlkn] dpgjh ?kkV] vkxjk 

 ekFkqj ,l-,l- ¼2009½ f”k{kk euksfoKku fouksn iqLrd eafnj vkxjkA  

 jk;tknk] oh-,l- ¼1997½- f”k{kk esa vuqla/kku ds vko”;d rRo- t;iqj % jktLFkku 

fgUnh xzaFk vdknehA 

 “kekZ ih-Mh- ¼1990½ ikfjfLFkfrdh vkSj Ik;kZoj.k ¼jLrksxh ifCyds”klZ esjB m-iz-½A 

 “kekZ vkj-ds- 2008 ,tsds”kuy fjlpZ bUVjus”kuy fizUVlZ VkbZe fnYyhA 

 Ldhuj pysZ ¼1990½ f”k{kk euksfoKku fizfUVax gkWy vkWQ bf.M;k ubZ fnYyhA  

 JhokLro] Mh-,u- ¼2001½ vuqla/kku fof/k;k¡- vkxjk % lkfgR; izdk”kuA 
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 lqf[k;k ,-ih- ¼1971½ “kSf{kd vuqla/kku ds ewy rRo ih-oh- fouksn izLrd eafnj] 

vkxjkA 

 f=ikBh izksQslj yky ¼2010½  euksoSKkfud vuqla/kku i)fr;ka ,p-ih- HkkxZo cqd 

gkml dpgjh ?kkV vkxjkA  

 oekZ ,oa mik/;k; ¼1982½ f”k{kk euksfoKku fouksn iqLrd eafnj vkxjkA  

 O;kl gfj”kpUn] dSyk”kpUn ¼1996½ “kSf{kd izca/ku o f”k{kk dh leL;k,sa vk;Z cqd 

fMIiks djksy ckx ubZ fnYyhA 
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