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Hkwty lap;u] iquZHkj.k ,oa izcU/ku 
 
'kks/k funsZ'kd 
Mkñ ,yñlhñ vxzoky 
,lksfl,V izksQslj 
jktdh; dyk egkfo|ky;] dksVk 

Jherh in~ek xqIrk 
'kks/kkFkhZ 

dWfj;j iksbZUV ;wfuoflZVh] dksVk 

 

izLrkouk %  
  ty izÑfr ds }kjk iznku fd;k x;k ,d lqUnj ,oa cgqewY; migkj gSA ikuh ds fcuk 
fdlh Hkh x̀g ij thou dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA loZfofnr gS fd lEiw.kZ czãk.M esa ìFoh 
gh ,d ek= ,slk x̀g gS] tgk¡ ij thou vkSj ikuh fo|eku gSA blfy, gesa vius thou esa ty ds 
egRo dks le>uk pkfg, vkSj ty dks cpkus ds fy, gj laHko iz;kl djus pkfg,A vkt LoPN ty 
dh miyC/krk lcls cMh leL;k cudj fo'o ds lkeus [kMh gSA ikuh dk ladV vuqekuksa dh lhek dks 
rksMrs gq, fnu izfrfnu fodjky :i ysrk tk jgk gS] ftlds dkj.k dbZ ns'kksa ds dbZ {ks=ksa esa thou 
;kiu djuk Hkh cgqr dfBu gks x;k gSA ;g izÑfr iznÙk leL;k ugha gS] vfirq ;g ekuo fØ;kvksa }kjk 
mRiUu gqvk ladV gSA fiNys nks n'kdksa esa Hkkjr ds cgqr ls Hkkxksa esa vR;f/kd ek=k esa Hkwty fudkyus 
ls ty Lrj cMh rsth ds lkFk fxjk gSA Hkwfexr ty Lrj esa fxjkoV dk foijhr izHkko izkÑfrd 
lEink] i;kZoj.k is;ty dh miyC/krk] Ñf"k {ks=] vkS|ksfxd {ks= vkfn ij lh/ks rkSj ij iM jgk gSA 
  oSf'od ty ladV fo'ks"kK ,oa dkmfUly vkWQ dukMk dh lnL; ekm/kh ckjyks us 
viuh iqLrd CywdfouV ¼uhyk izfrKki=½ esa fy[kk gS fd chloha 'krkCnh esa oSf'od tula[;k rhu xq.kh 
gks xbZ] ysfdu ikuh dk mi;ksx lkr xq.kk c<+ x;kA lu~ 2050 rd gekjh tula[;k esa rhu vjc 
tula[;k vksj tqM tk;sxh] ftlds fy, tykiwfrZ esa 80 izfr'kr òf) dh vko';drk gksxhA dksbZ ugha 
tkurk fd ;g ikuh dgk¡ ls vk;sxkA 'kq) ikuh dh ekax rsth ls c<+ jgh gS] ijUrq blds L=ksr u dsoy 
lhfer gS cfYd ?kVrs tk jgs gSA 
  vkt nqfu;k esa miyC/k ty L=ksarks ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj i`Foh ij fo|eku ty 
esa ls yxHkx 97-2 izfr'kr ty [kkjs ikuh ds :i esa leqnzksaa esa gS vkSj 'ks"k 2-8 izfr'kr ehBk ty ìFoh 
ij vU; L=ksrksa ds :i esa miyC/k gSA ìFoh ij fo|eku 'kq) ty ls 68-7 izfr'kr ty cQZ ds :i esa 
fgeuknksa ,oa fge [k.Mksa ij] 30-1 izfr'kr ty i`Foh ds Hkhrj Hkwfexr ty ds :i esa] 0-3 izfr'kr ty 
lrgh ty ds :i esa vkSj 0-9 izfr'kr ty vU; :iksa esa i`Foh ij fo|eku gSA lrg ij miyC/k ty 
dk 87 izfr'kr ty >hyksa] rkykcksa vkfn eas] 11 izfr'kr e`nk] ueh] vknzZrk vkfn ds :i esa vkSj 'ks"k 2 
izfr'kr ty ufn;ksa esa fo|eku gSA 
 

1- Hkwfexr ty lap;u % 
Hkkjr esa ty lap;u vkSj izcU/ku dk bfrgkl lfn;ksa iqjkuk gS] ftlds izek.k loZizFke flU/kq ?kkVh 
esa ik, x, FksA rc ls vkt rd ns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa vko';drk ds vuq:i ty lap;u vkSj 
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izcU/ku dks viuk;k tkrk jgk gS] tSls jktLFkku esa [kMhu] dqaM vkSj ukMh] egkjk"Vª esa cU/kkjk vkSj 
rky] e/; izns'k vkSj mÙkj izns'k esa cU/kh] fcgkj esa vkgj vkSj ibu] fgekpy esa dqgu] rfeyukMq 
esa ,sjh] dsjy esa lqjaxe] tEew {ks= ds dkaMh byk ds iks[kj] dukZVd esa dêk ikuh dks lgtus 
vkSj ,d txg ls nwljh txg izokfgr djus ds dqN vfr izkphu lk/ku Fks] tks vkt Hkh izpyu esa 
gSA bu ikjEifjd O;oLFkkvksa ls tgk¡ ,d vksj ty dh rkRdkfyd t:jrksa dh iwfrZ gksrh gS] ogha 
nwljh vksj Hkwfexr ty iquZHkj.k esa Hkh lgk;rk feyr gS] ftlls Hkwfexr ty ds nksgu ,oa Hkwfexr 
ty iuquZHkj.k dss chp larqyu cuk;s j[kus esa fo'ks"k enn feyrh gSA 
ijEijkxr O;oLFkk,¡ ml {ks= dh ifjfLFkfr dh vkSj laLÑfr dh fof'k"V nsu gksrh gS] ftuesa mudk 
fodkl ml {ks= dh vko';drkvksa ds vuqlkj gksrk gSA ;s ijEijkxr O;oLFkk,¡ u dsoy dky dh 
dlkSVh ij [kjh mrjh gS] cfYd mUgksaus LFkkuh; t:jrksa dks Hkh i;kZoj.k esa rkyesy j[krs gq, iwjk 
fd;k gSA vk/kqfud O;oLFkk,¡ tgk¡ i;kZoj.k dk nksgu djrh gS] blds foijhr ;g izkphu O;oLFkk,¡ 
ifjfLFkfrdh; laj{k.k ij tksj nsrh gSA Hkwfexr ty ds iquZHkj.k dh vklku] mi;ksxh vkSj lLrh 
rduhdksa ls ns'k ds fdlku vatku ugha gSA cfYd mUgsa izksRlkgu dh t:jr gSA fdlkuksa dks crk;k 
tk, fd tgk¡ ikuh cjldj Hkwfe ij fxjs mls ;FkklaHko ogha jksdk tk,A <+ky ds foijhr tqrkbZ 
rFkk [ksrksa dh esMcanh ls ikuh :drk gSA [ksrksa ds fdukjs Qynkj ò{k yxkuk pkfg,A NksVs&cM+s 
lHkh Ñf"k {ks=ksa ij {ks=Qy ds fglkc ls rkykc cukuk t:jh gSA xzke Lrj ij cMs rkykcksa dk 
fuekZ.k xk¡o ds fy, ty miyC/k djkrk gSA lkFk gh Hkw&xHkZ tyLrj dks c<+krk gSA ns'k dh 
ekulwuh o"kZ dk yxHkx 75 Qhlnh ty Hkwfe ty ds iquZHkj.k ds fy, miyC/k gSA ns'k ds fofHkUu 
ifjfLFkfrdh; {ks=ksa ds vuqlkj yxHkx 3 djksM+ gSDVs;j ehVj ty laxzg.k fd;k tk ldrk gSA 
jklk;fud [ksrh ds ctk; tSfod [ksrh viukdj Ñf"k esa ty dk viO;; jksdk tk ldrk gSA 

 

2- Hkwfexr ty iquZHkj.k % 
i`Foh ij fo|eku ikuh dk fujUrj ok"ihdj.k gksrk jgrk gS vkSj ;gh ikuh o"kkZ ty ds :i esa iqu% 
/kjrh ij cjlrk gSA bl iwjs ?kVukØe dks ty pØ ds :i esa tkurs gSA o"kkZ ds :i esa i`Foh ij 
fxjus okyk ikuh dbZ ek/;eksa ls feêh esa lekfgr gksdj Hkwfexr ty Lrj rd igq¡prk gS vkSj Hkwty 
Lrj dh ek=k esa òf) djrk gSA blh ?kVuk dks ge Hkwty iquZHkj.k dgrs gSA Hkwry iquZHkj.k dks ge 
nks Hkkxksa esa foHkDr dj ldrs gS % 
2-1 izkÑfrd Hkwty iquZHkj.k 
2-2 Ñf=e Hkwty iquZHkj.k 
 

2-1 izkÑfrd Hkwty iquZHkj.k %  
o"kkZ ty ,d ek= L=ksr gS] tks ìFoh ij ty dh miyC/krk] ènk ueh Hkwfexr ty iquZHkj.k vkfn 
ds fy, izeq[k L=ksr gSA o"kkZ ty gh vU; L=ksrksa tSls ufn;ka] /kkjk,¡] tyk'k;] >hy ,oa Ñf"k 
flapkbZ ds ek/;e ls Hkwfexr ty ,oa ènk ueh esa izkÑfrd :i ls o`f) gksrh jgrh gSA o"kkZ ty 
igkfM;ksa] ukfy;ksa] >juksa vkfn ek/;e ls cgrs gq, ufn;ksa rd igq¡prk gS vkSj ;g ty cgrs gq, 
lrgh feêh dh ikjxE;rk ds vuqlkj izkÑfrd :i ls mlesa lekfgr gksrk jgrk gS vkSj Hkwfexr 
ty Lrj esa o`f) djrk gSA ftu pêkuksa esa Hkwty bDëk gksrk gS] mUgsa tyHkr̀ ¼,fDoQj½ dgk tkrk 
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gSA lkekU; rkSj ij tyHkr̀ ctjh] jsr] cyqvk iRFkj ;k pwuk iRFkj ls cus gksrs gS] bu pêkuksa ls 
ikuh uhps dh vksj fjlrk tkrk gSA D;ksafd pêkuksa ds chp esa ,slh ijLij tqMh gqbZ txgsa gksrh gS] 
tks pêkuksa dks ikjxE; cuk nsrh gSA tyHkr̀ksa esa ftu txgksa ij ikuh jgrk gS] os lar`Ir tksu 
dgykrs gSSA lrg ls ftl xgjkbZ ij ikuh feyrk gS] og ml {ks= dk ty Lrj dgykrk gSA 
 

2-2 Ñf=e Hkwty iquZHkj.k %  
le; ds lkFk ikuh dh c<+rh ekax ds dkj.k Hkwfexr ty dk nksgu c<+ x;k] ftlds dkj.k Hkwfexr 
ty Lrj vkSj iquZHkj.k Lrj ds chp dk Qklyk c<+us yxkA bl leL;k ds lek/kku ds :i esa 
Ñf=e iquZHkj.k rduhd dks viukdj ns'k ds dbZ {ks=ksa ds Hkwty Lrj esa vko';drk dss vuq:i o`f) 
gqbZ ,oa ftlds ldkjkRed ifj.kke izkIr gq,A Ñf=e Hkwty iquZHkj.k rduhdksa dk p;u {ks= dh 
HkkSxksfyd fLFkfr] {ks= esa o"kkZ ty dh miyC/krk ,oa miyC/k lalk/kuksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 
lkekU;r% Ñf=e Hkwty iqu+ZHkj.k rduhdksa esa ls dqN izeq[k rduhd bl izdkj gS % 
 

¼d½ NksVs cka/k ;k ukyk cka/k %  
;g dsoy okfgdk esa ty Hk.Mkj gh ugha Hkwty iuZHkj.k dks c<+krk gSA bl izdkj dh lajpuk ds 
fuekZ.k ds fy, rduhdh ,oa Hkw oSKkfud rS;kfj;ksa dh vf/kd vko';drk ugha gS vkSj ;g rduhd 
vkfFkZd n`f"V ls dkQh Qk;nsean gksrh gSA bu cka/kksa ds fuekZ.k ds fy, cMs Hkw&Hkkx dh Hkh 
vko';drk ugha gksrh gSA bl izdkj dh lajpuk,W NksVh ufn;ksa ,oa ukyksa ds fy, dkQh mi;ksxh 
lkfcr gks jgh gSA  
 

¼[k½ dqvksa ,oa dq.Mksa dk iquZHkj.k lajpuk ds :i esa la'kks/ku %  
{ks= esa igys ls fo|eku dqvksa ,oa dq.Mksa dk] tks fdlh dkj.ko'k mi;ksxh ugha jgs gS] iquZHkj.k 
lajpuk ds :i esa la'kksf/kr fd;k tk ldrk gSA {ks= ds dqvksa vkSj Vsadks dh lQkbZ djus ds mijkUr 
vif'k"V ty dks bu dqvksa rd igq¡pkdj bUgsa iquZHkj.k lajpuk ds :i esa mi;ksx fd;k tk ldrk 
gSA  
 

¼x½ dqvksa ,oa gs.MiEiksa dk iquZHkj.k %  
bl i)fr esa igys ls ,sls [kqns gq, dq,a tks ;k rks lw[k x, ;k muds ty Lrj esa dkQh fxjkoV 
vk;h gS] mudk bLrseky Hkwty iquZHkj.k tyk'k; dh lajpuk ds :i esa fd;k tk ldrk gSA 
okfgdkvksa] ukfy;ksa ,oa vU; L=ksarksa ls vkus okys o"kkZ ty dks 'kq"d tyokgh Lrj ds iquZHkj.k ds fy, 
lh/ks bu lajpukvksa esa igq¡pk;k tk ldrk gSA 'kgjh ,oa xzkeh.k bykdksa esa Nrksa ij ,d= gksus okys 
ty dks lajf{kr dj bl rduhd esa iquZHkj.k ds fy, mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 
 

¼?k½ foLrkfjr csflu }kjk % 
bl i)fr esa Ñf=e Hkwty iquZHkj.k ds mi;ZqDr {ks= dks pqudj ogk¡ tehu ij ,d cMk gkSt 
cukdj mlesa eq[; /kkjk ;k vU; ty L=ksarks ls ikuh dks Hkj fn;k tkrk gSA eq[; gkSt esa ,d= 
fd;s x;s ikuh dks iquZHkj.k csflu esa vko';drk ds vuqlkj iquZHkj.k lajpuk fuekZ.k dj mlesa igq¡pk 
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fn;k tkrk gSA rkfd vko';drk iMus ij bls ekStwnk Hkw&Hkkx esa [kqnkbZ dj izkIr fd;k tk 
ldsA ;g rduhd vPNh xq.koÙkk okys e`nk {ks= esa Ñf+=e iquZHkj.k ds fy;s cgqr gh mi;ksxh ,oa 
izHkkoh rduhd gSA vPNh xq.koÙkk okys ènk {ks= esa ikuh dk feêh dh ijrksa esa vPNh rjg ls 
j[k&j[kko fd;k tk ldrk gSA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3- Hkwfexr ty izcaa/ku % 
le; ds lkFk c<+rh ekax dks iwjk djus ds fy;s Hkwfexr ty ij fuHkZjrk c<+us ,oa blds vU/kk/kqa/k 
nksgu ls Hkwfexr ty Lrj esa deh vkSj Hkwfexr ty iquZHkj.k ds chp dk vUrj c<+us yxkA Hkwfexr 
ty ds nksgu vkSj Hkwfexr iquZHkj.k ds larqyu cuk;s j[kus ds fy;s Hkwfexr ty ds nksgu vkSj 
iquZHkj.k ds mfpr izcU/ku dh vko';drk gSA  
gekjs ns'k esa ty lalk/kuksa ds izcU/ku dk bfrgkl cgqr iqjkuk gSA izkphu dky ls gh Hkkjrh; 
HkkxhjFkksa us lH;rk vkSj laLÑfr ds fodkl ds lkFk&lkFk Hkkjr dh tyok;q] feêh dh izÑfr vkSj 
vU; fofo/rkvksa dks /;ku esa j[kdj cjlkrh ikuh] unh&ukyksa] >juksa vkSj tehu ds uhps feyus okys 
Hkwty lalk/kuksa ds fodkl vkSj izcU/ku ds {ks= esa mYys[kuh; izxfr dj yh FkhA ty izcU/ku dk 
igyk izek.k flU/kq ?kkVh esa [kqnkbZ ds nkSjku feykA /kkSjkohjk esa vusd tyk'k;ksa ds izek.k Hkh feys 
gSA bl {ks= esa ck<+ ds ikuh dh fudklh dh cgqr gh vPNh O;oLFkk dh xbZ FkhA blh izdkj dqvka 
cukus dh dyk dk fodkl gMIik dky esa gqvk FkkA 
 

3-1 Ñf"k {ks= esa ty izca/ku % 
ty izca/ku dh 'kq:vkr Ñf"k {ks= ls djuh pkfg,A D;ksafd lokZf/kd ek=k esa Ñf"k dk;ksZ esa gh ty 
dk mi;ksx fd;k tkrk gS rFkk flapkbZ esa ty dk mfpr bLrseky cgqr vko';d gSA tuekul esa 

foLrkfjr csflu {ks= lajpuk 
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/kkj.kk gS fd vf/kd ikuh vf/kd mit] tks fd xyr gSA Qlyksa ds mRiknu esa flapkbZ dk ;ksxnku 
15&16 izfr'kr gksrk gSA Qly ds fy, Hkjiwj ikuh dk eryc ek= feêh esa i;kZIr ueh gh gksrh gSA 
ijUrq orZeku Ñf"k i)fr esa flapkbZ dk va/kk/kqa/k bLrseky fd;k tk jgk gSA /kjrh ds xHkZ ls ikuh 
dh vkf[kjh cwan Hkh [khapus dh dok;r dh tk jgh gSA cwan&cawn flapkbZ] ckSNkj ¼QOokjk½ rduhd 
rFkk [ksrksa ds leryhdj.k ls flapkbZ esa ty nq:i;ksx jksdk tk ldrk gSA Qlyksa dks thou 
j{kd ;k iwjd flapkbZ nsdj mit dks nksxquk fd;k tk ldrk gSA ikuh yxkrs le; ;k flapkbZ 
djrs le; ;g /;ku jgs fd flapkbZ ikS/ks ;k ikS/k esa dh tk jgh gS u fd Hkwfe esaA blesa flapkbZ dh 
fodflr lw{e flapkbZ fof/k;kW mi;ksx esa ykbZ tk ldrh gSA yxHkx rhu n'kdksa esa flapkbZ dh lw{e 
iz.kkyh esa QlyksRiknu djus dh izfØ;k esa ,slk ik;k x;k gS fd vkSlru vU; ikjaifjd flapkbZ 
fof/k;ksa dh rqyuk esa blds }kjk 50 ls 60 izfr'kr ty dh ek=k esa cpr dh tk ldrh gSA [ksrksa esa 
flapkbZ djus ds fy, vk/kqfud rduhdksa dk mi;ksx ,oa ty dk mfpr izca/ku dj mRiknu dks Hkh 
c<+k;k tk ldrk gSA ijaijkxr flapkbZ rduhdksa ds LFkku ij vko';drk ds vuq:i dqN lkekU; 
cnyko ds lkFk vk/kqfud flapkbZ i)fr;ksa dk mi;ksx dj flapkbZ {ks= c<+kus ds lkFk&lkFk mRiknu 
dks Hkh c<+k;k tk ldrk gSA vk/kqfud flapkbZ i)fr;ksa esa ls dqN izeq[k bl izdkj gS %& 
 

¼d½ ckSNkjh ¼fLizadyj½ flapkbZ rduhd % 
ckSNkjh ;k fLizadyj fof/k ls flapkbZ esa ikuh dks fNMdko ds :i esa fn;k tkrk gSA ftlls ihuh 
ikS/kksa ij o"kkZ dh cwanksa tSlh iMrh gSA ikuh dh cpr vkSj mRiknu dh vf/kd iSnkokj ds fygkt ls 
ckSNkjh flapkbZ iz.kkyh vfr mi;ksxh vkSj oSKkfud rjhdk ekuh xbZ gSA fdlkuksa esa lw{e flapkbZ ds 
izfr dkQh mRlkg ns[kk x;k gSA bl flapkbZ rduhd ls dbZ Qk;ns gSA 
 

¼[k½ Vid ¼fMªi½ flapkbZ iz.kkyh % 
fMªi iz.kkyh flapkbZ dh mUur fof/k gS] ftlds mi;ksx ls flapkbZ ty dh i;kZIr cpr dh tk 
ldrh gSA ;g fof/k ènk ds izdkj] [ksr ds <+ky] ty ds L=ksar vkSj fdlku dh n{krk ds vuqlkj 
vf/kdrj Qlyksa ds fy, viukbZ tk ldrh gSA fMªi fof/k dh flapkbZ n{krk yxHkx 80&90 izfr'kr 
gksrh gSA Qlyksa dh iSnkokj c<+us ds lkFk&lkFk bl fof/k ls mit dh mPp xq.koÙkk] jlk;u ,oa 
moZjdksa dk n{k mi;ksx] ty ds fo{kkyu ,oa vizokg esa deh] [kjirokjksa esa deh vkSj ty dh cpr 
lqfuf'pr dh tk ldrh gSA 
 

3-2 vkoklh; {ks=ksa esa ty izca/ku % 
ns'k dh tula[;k esa òf) ds lkFk lkQ ikuh dh ekax Hkh c<+rh tk jgh gS vkSj bl vko';drk dks 
iwjk djuk ,d cgqr cMh leL;k gSA orZeku esa ikuh dh leL;k 'kgjh {ks=ksa esa gh ugha cfYd xzkeh.k 
{ks=ksa esa Hkh fodjky :i ysrh tk jgh gSA bl leL;k ls fuiVus ds fy, ljdkjh ,oa xSj ljdkjh 
laLFkkvksa }kjk cgqr ls dk;Z fd;s tk jgs gSA ysfdu ;s ukdkQh lkfcr gks jgs gSA bl leL;k ds 
izfr tuekul dks ty dh ferO;;rk ds lkFk mi;ksx djus ds fy, tkxr̀ djus dh vko';drk 
gSA lHkh yksxksa dks jkstejkZ ds thou esa ikuh dk mi;ksx djrs le; ikuh dh cpr ls lacaf/kr dqN 
lkekU; ckrksa dk /;ku j[ks rks ikuh dh leL;k ls fuiVus esa cgqr cMh lgk;rk fey ldrh gSA 
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vkoklh; {ks=ksa esa ty izca/ku ds fy, vko';d :i ls viuk;s tkus ;ksX; dqN lk/kkj.k mik; bl 
izdkj gS % 
1- ?kjksa] dkWyksfu;ksa vFkok fdlh Hkh izdkj ds jgoklh Hkouksa ds fuekZ.k djrs le; bl ckr dk 

fo'ks"k /;ku j[kk tkuk pkfg, fd jgoklh ifjlj esa o"kkZ ty ds lap;u dk izko/kku fd;k x;k 
gSA 

2- jgoklh ifjljksa esa yksxksa ds }kjk mi;ksx fd;s x;s ikuh dks O;ofLFkr rjhds ls ,d= dj 
isM&ikS/kksa] cxhpksa vkfn esa iqu% ¼dksyu½ mi;ksx fd;k tk ldrk gSA vktdy ;g rduhdh ns'k 
esa dbZ jgoklh dkWyksfu;ksa esa viukbZ tk jgh gSA 

3- 'kgjh ifjn`'; esa gksVyksa rFkk vkoklh; LFkkuksa esa vif'k"V ty dks lkQ dj iqu% iz;ksx ,oa 
Hkwfexr iquZHkj.k ds fy, Hkh iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

4- tuekul dks ty dh mi;ksfxrk ,oa bldh c<+rh leL;k ds fy, tkxr̀ djuk ,oa ty dks 
ferO;;rk ds lkFk mi;ksx djus ds fy, izsfjr djus dh vko';drk gSA 

 

3-3 vkS|ksfxd {ks= esa ty izzca/ku % 
vk/kqfud ;qx esa m|ksxksa dk foLrkj fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl ds fy, cgqr vko';d gSA m|ksxksa ds 
leqfpr foLrkj ,oa fodkl ls fdlh Hkh jk"Vª dh jk"Vªh; gh ugha vfirq varjk"Vªh; Lrj ij vkfFkZd 
fLFkfr esa etcwrh vkrh gS vkSj lkekftd Lrj ij yksxksa dks cMs iSekus ij jkstxkj feyrk gS] ftlls 
mius thou Lrj esa lq/kkj vkrk gSA vf/kdka'k m|ksxksa esa cgqr vf/kd ek=k esa ikuh dh vko';drk 
gksrh gSA blfy, vkq/kfudhdj.k ds ;qx esa vf/kdka'k m|ksx ty dh miyC/krk ds dkj.k 
ufn;ksa] >hyksa ,oa lkxjksa ds fdukjs yxk, tkrs gSA m|ksxksa esa cgqr cMh ek=k esa ikuh dk mi;ksx 
gksuk cMh leL;k ugha gSA vfirq bu m|ksxksa ls fofHkUu jlk;uksa ls ;qDr iznwf"kr ty dk 'kks/ku 
fd;s fcuk folftZr djuk cgqr cMh leL;k gSA vkt ns'k ds dbZ Hkkxksa esa m|ksxksa ds }kjk mi;ksx 
fd;s tk jgs ty ds eqdkcys dbZ xquk T;knk ikuh buls folftZr fd;s tk jgs iznwf"kr ty ds 
dkj.k cckZn gks jgk gSA ns'k ds dbZ {ks=ksa esa lkQ ikuh ds L=ksar izpqj ek=k esa miyC/k gS] ysfdu 
m|ksxksa ds }kjk folftZr fd;s tk jgs iznwf"kr ty ds dkj.k bu L=ksarks dk ikuh mi;ksx djus 
yk;d ugha jgk] ftlds dkj.k bu {ks=ksa esa Hkh ty ladV iSnk gks x;k gSA ljdkjh ,oa xSjljdkjh 
Lrj ij laLFkkvksa }kjk bu {ks=ksa ds ty L=ksarks dks lkQ djus ,oa mi;ksx djus yk;d cukus ds fy, 
Hkjld iz;kl fd;s tk jgs gS] ftlds cgqr ldkjkRed ifj.kke izkIr gq, gSA ysfdu bl {ks= esa vHkh 
ty izca/ku ds fy, cgqr dk;Z djus dh vko';drk gSA 
 

4- fu"d"kZ % 
bl leL;k ls fuiVus ds fy, ty izca/ku ds lkFk&lkFk Hkwty lap;u ,oa iquZHkj.k ij Hkh fo'ks"k 
/;ku nsus dh vko';drk gSA Hkwty lap;u ,oa iquZHkj.k ds fy, {ks= ds vuq:i izkÑfrd vFkok 
Ñf=e rduhdksa dks viuk;k tk ldrk gSA Ñf"k {ks=] vkoklh; {ks= ,oa NksVs vkS|ksfxd {ks= esa Hkh 
ty izca/ku ds fy, fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gS] tgk¡ gekjs ty L=ksarks dk lcls vf/kd 
nksgu fd;k tkrk gSA Hkwty lap;u ,oa izca/ku ds fy, {ks=kuqlkj NksVs ck¡/k ;k ukyk ck¡/k] dqvk¡] 
dq.Mksa ,oa gkFk iaiksa dk iquZHkj.k] okfgdk QSyko] var%L=o.k dq.M vkfn rduhdksa dks viukdj 
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leL;k ds fuokj.k dh dksf'k'k dh tkuh pkfg,A oSls Hkwty lap;u ,oa izca/ku ds fy, dkQh iz;kl 
fd;s tk jgs gSA gky gh esa Hkkjr ljdkj us bl leL;k ds gy ds fy, ty 'kfDr vfHk;ku ds 
uke ls gj xk¡o gj ?kj esa lu 2024 rd ty igq¡pkus dk y{; j[kk gSA bl vfHk;ku ds vUrxZr 
ns'k ds vfr izHkkfor ftyksa dk p;u dj {ks=] jkT; ,oa dsUnzh; vf/kdkfj;ksa ,oa oSKkfudksa dks lkFk 
ysdj dk;Z 'kq: fd;k x;k gSA oSls igys ls gh bl leL;k ds gy ds fy, ljdkjh ,oa xSjljdkjh 
laxBuksa o {ks= ds ewy fuokfl;ksa ds lg;ksx ls dbZ rjg ds iz;kl fd;s tk jgs gS vkSj cgqr ls 
bykdksa esa blds ldkjkRed ifj.kke Hkh izkIr gq, gSA ysfdu vHkh Hkwty lap;u] iquZHkj.k ,oa izca/ku 
ds {ks= esa ;q) Lrj ij dk;Z djus dh vko';drk gSA 
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