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^^dksVk fo'ofo|ky; ls lEc)rk izkIr f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k 

vfHk{kerk dk izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko dk v/;;u** 

MkW- JhdkUr Hkkjrh;        ijes'oj xqIrk 

,lksfl,V izksQslj         'kks/kkFkhZ]  

tokgj yky usg: Vh-Vh- egkfo|ky;     dsfj;j ikbUV ;wfuoflZVh] dksVk 

ldriqjk] dksVk      

  

   Key word%& f'k{k.k vfHk{kerk] izf'k{k.kkFkhZ] 'kSf{kd miyfC/k] lgk;d vkpk;ZA 

 lkjka'k & 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa dksVk fo'ofo|ky; ls lEc)rk izkIr f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds 

lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko dk v/;;u fd;k 

x;k gSA v/;;u gsrq 'kks/kdrkZ us losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;kA iznÙkksa ds ladyu gsrq Mk- vkj-ih- flag 

vkSj ,l-,u- 'kekZ }kjk fufeZr ekudhd̀r midj.k ¼Vh-,-Vh-ch-½ dk iz;ksx fd;kA U;kn'kZ ds :i esa gkM+kSrh 

ds 300 lgk;d vkpk;ksZa ,oa 600 izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk p;u fd;k] izkIr iznÙkksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k djds 

fu"d"kZ fudkys x;s blesa ek/;] ekud fopyu] Vh&ijh{k.k ,oa lglEcU/k xq.kkad Kkr fd;s x;sA fu"d"kZ 

:i esa lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds lkFk lkFkZd 

/kukRed lglEcU/k ik;k x;kA lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk Lrj vkSlr ntsZ dk ik;k x;kA 

1-1 izLrkouk & 

  mifu"kn~ ds vuqlkj] lR;a] Kku] vuUr] czãk ds }kjk f'k{kk dks vkReKku ;k cãKku iznku 

djus dh izfØ;k dgk tkrk gSA f'k{kk ds KkuktZu }kjk laLdkjksa vFkok O;ogkjksa dk fuekZ.k djuk gSA** 

  f'k{kk ,d f=eq[kh izfØ;k gS & f'k{kd] f'k{kk vkSj fo|kFkhZA bl izfØ;k esa f'k{kd dk LFkku izeq[k 

gksrk gSA f'k{kd dk dk;Z ek= f'k{k.k&izf'k{k.k laLFkk rd gh lhfer ugha gksrk vfirq og uohu lekt dk 

fuekZ.kdrkZ vkSj l`tukRedrk ls ifjiw.kZ gksrk gSA 

  f'k{kk O;fDr ds O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl djrh gSA f'k{kk ij fd;k x;k fuos'k vuUr dky 

esa dbZ xquk Qy iznku djrk gSA jk"Vª ds fodkl dk ewy vk/kkj Js"B f'k{kk ij vf/kd fuHkZj djrk gSa 

ckydksa ds lokZaxh.k fodkl esa f'k{kd dh egÙkh Hkwfedk gksrh gSA 

  dksBkjh f'k{kk vk;ksx ds vuqlkj] ^^f'k{kk ds xq.kkRed :i ls izHkkfor djus okys lHkh fofHkUu 

rRoksa esa v/;kid ds xq.k] dq'kyrk ,oa pfj= dk egRo fu%lUnsg loksZijh gSA** 

  ,d ;ksX; f'k{kd HkkSfrd lk/kuksa ds vHkko esa Hkh fo|kfFkZ;ksa dks mÙke f'k{kk iznku dj ldrk gSA 

f'k{kd ds f'k{k.k dk;Z dks izHkkfor djus okyk ,d izeq[k dkjd f'k{kd dh f'k{k.k vfHk{kerk gSA f'k{k.k 

vfHk{kerk dk vFkZ f'k{kk esa vfHk{kerk vFkkZr~ fdlh O;fDr ds izf'k{k.k ds mijkUr mlds Kku] n{krk ;k 

izfrfØ;kvksa dks lh[kus dh ;ksX;rk ls gSA 'kSf{kd vfHk{kerk esa fofHkUurk gksus ds dkj.k gh dksbZ O;fDr 

?kkl dkVus dh ;ksX;rk j[krk gS] rks dksbZ izk/;kid ;k bathfu;j ;k vU; is'ks viukus dh ;ksX;rk j[krk 

gSA 

 fcaa?ke ds vuqlkj] ^^vfHk{kerk fdlh O;fDr ds izf'k{k.k ds mijkUr mlds Kku] n{krk ;k izfrfØ;kvksa dks 

lh[kus dh ;ksX;rk gSA** 

  f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; ds lgk;d vkpk;ksZ esa dk;Z larqf"V] f'k{k.k vfHk{kerk] Kku] n{krk 

vkfn lHkh mTToy Hkfo"; dh vksj ladsr djrh gS fd og vius O;olk; ;k is'ks esa lQy gks ldsA dk;Z 

lUrqf"V o 'kSf{kd vfHk{kerk ds ek/;e ls gh f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; ds lgk;d vkpk;ksZ dks 'kSf{kd 

miyfC/k;k¡ izkIr gksrh gSA 

  'kSf{kd miyfC/k dk vFkZ gS Kku izkfIr vFkok Kku izkIr djukA 

  fLduj ds vuqlkj] ^^'kSf{kd dk;Z dk vafre ifj.kke gh 'kSf{kd miyfC/k gS tks fo|kfFkZ;ksa dss 

lh[kus ds fo"k; esa vafre tkudkjh iznku djrh gSA** izf'k{k.kkFkhZ viuh vUrfufgZr 'kfDr;ksa ds fodkl ds 

vk/kkj ij gh miyfC/k izkIr djrk gSA vr% 'kSf{kd miyfC/k ij lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk 

izHkko ns[kus dk iz;kl bl 'kks/k v/;;u esa fd;k x;k gSA 

1-2 'kks/k v/;;u dk vkSfpR; & 

  izLrqr leL;k ds lanHkZ esa fofHkUu n`f"Vdks.kksa ls vkSfpR; dk fopkj fd;k x;k gSA 
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1- f'k{kdksa dh n`f"V ls & f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr lgk;d vkpk;ksZa dh ;fn f'k{k.k vfHk{kerk 

fuEu Lrj dh gS rks bldk lh/kk izHkko izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij iM+ ldrk gSA vr% mu 

dkjdksa dk irk yxkdj visf{kr lq/kkjkRed lq>koksa dk iz;ksx djsaxsA 

2- iz'kklu dh n`f"V ls & f'k{k.k vfHk{kerk dh tkudkjh iz'kkldksa dks Hkh ykHkkfUor djsxh D;ksafd blls os 

vius ;gk¡ dk;Zjr lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dks tku ldsaxs ,oa rRi'pkr~ bldh vfHkòf) gsrq 

iz;kl djsaxsA 

3- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh n`f"V ls & lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk izR;{k lEcU/k izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd miyfC/k ls gksrk gSA vr% bl v/;;u ls izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dh mUufr gsrq Hkh 

iz;kl fd;k tk ldrk gSA 

1-3 mís'; & 

1- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk v/;;u djukA 

2- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds iq#"k ,oa efgyk lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk v/;;u 

djukA 

3- 'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk v/;;u 

djukA 

4- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds iq#"k ,oa efgyk lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

5- 'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

6- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk ,oa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k;ksa esa lglEcU/k dk v/;;u djukA 

1-4 ifjdYiuk,¡ & 

1- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds iq#"k ,oa efgyk lgk;d vkpk;ksZ dh f'k{k.k vfHk{kerk esa lkFkZd vUrj 

ugha gksrk gSA 

2- 'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk esa lkFkZd vUrj 

ugha gksrk gSA 

3- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk ,oa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k;ksa esa lkFkZd lglEcU/k gksrk gSA 

1-5 lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u & 

1- vk;kZ] lkSjHk ¼2006½] 

 ^^, LVMh vkWQ Vhfpax ,IVhV~;wM ,.M tkWc lsfVlQsD'ku vkWQ VhplZ bu fjys'ku Vw n ,dsMfed ,phoesaV 

vkWQ ns;j LVwMsUV~lA** 

2. flUgk] jf'e ¼2007½] 

 "A Comparative Study of Academic Achievement, Motivation of Aided and Private 

Higher Secondary Students". 

3- f}osnh] lat; dqekj ¼2008½] 

 ^^ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh O;olkf;d larqf"V ij 'kSf{kd miyfC/k ,oa f'k{k.k vfHk{kerk ds izHkko 

dk v/;;uA** 

4. Dr. Rachana Verma and Mohan (2009), 

 "A Study of Mathematics Achievement in Relation to Intelligence and Interest of 

Students of Secondary School". 

5- nqcs] Hkkos'kpUnz ¼2011½] 

 ^^fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 'kSf{kd vfHkizsj.kk rFkk lek;kstu ij izHkkoA** 

6- ikjk'kj] feÙky ¼2013½] 

 ^^vkxjk tuin ds xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|ky;ksa esa i<+us okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed 

v/;;uA** 
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7- xksLokeh] vkHkk ¼2013½] 

 ^^vuqnkfur ,oa Lo&foÙk iksf"kr ch-,M- ds izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh ch-,M- ijh{kk esa miyfC/k dk rqyukRed 

v/;;uA** 

8- lqjs[kk oh- ikfVy vkSj fu'kh mRiy ¼2013½] 

 ^^d{kk 10oha ds fo|kfFkZ;ksa dh oSKkfud vfHk{kerk dk mlds xf.kr esa miyfc/k ij izHkko dk v/;;uA** 

9- flag] izseiky ¼2017½] 

 ^^ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ,oa 'kSf{kd miyfC/k ds lEcU/k dk v/;;uA** 

10. vuqHko] fclq ¼2018½] 

 "A Study of Teaching Aptitude Study habits and job Satisfaction of Secondary 

School teachers of Hanumangarh District". 

11- Devendiran, G. (2018), 

 "Teaching aptitude of prospective secondary school teachers". 

  blh izdkj vnkor ¼1952½] cuthZ ¼1956½] flag ¼1974½] ewFkk ¼1980½ vkfn us Hkh f'k{k.k vfHk{kerk 

ls lEcfU/kr 'kks/k dk;Z fd;sA bu lHkh 'kks/k dk;ksZa ds v/;;u ls irk pyk fd dksVk fo'ofo|ky; ls 

lEc)rk izkIr f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd miyfC/k ij izHkko dk v/;;u ugha fd;k x;k gS vr% blh u;h leL;k ij 'kks/kdrkZ us v/;;u 

dh vko';drk eglwl dhA 

1-6 'kks/k fof/k &  

   'kks/kdrkZ }kjk vius 'kks/kdk;Z ds fy, losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

1-7 tula[;k ,oa U;kn'kZ & 

  izLrqr 'kks/k v/;;u esa gkM+kSrh {ks= ds f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr lgk;d vkpk;ksZa 

dk p;u fd;k x;k gSA dqy 300 lgk;d vkpk;ksZa dk p;u fd;k ftuesa 150 iq#"k ,oa 150 efgyk 

lgk;d vkpk;Z gS rFkk dqy 600 izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk p;u mudh 'kSf{kd miyfC/k ds fy, fd;k x;kA 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa dh la[;k 30 j[kh x;h gSA 

1-8 midj.k & 

  izLrqr 'kks/k v/;;u ds fy, 'kks/kdrkZ }kjk fuEu midj.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gSa & 

1- f'k{kd vfHk{kerk ijh{k.k (T.A.T.B.) ekudhd`r MkW- vkj-ih- flag rFkk ,l-,u- 'kekZA 

2- 'kSf{kd miyfC/k ds fy, ch-,M- izFke o"kZ ijh{kk&2019 dk ijh{kk ifj.kkeA 

1-9 lkaf[;dh & 

  izLrqr 'kks/k v/;;u esa fuEufyf[kr lkaf[;dh dk iz;ksx fd;k x;k gSa & 

1- e/;eku     2- ekud fopyu 

3- Vh&ijh{k.k    4- lglEcU/k 

1-10 ifjlheu & 

1- gkM+kSrh {ks= ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ls f'k{kk egkfo|ky;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

2- izR;sd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; ls de ls de 10 lgk;d vkpk;ksZa dk p;u fd;k x;k gSA 

3- nks o"kZ ls vf/kd vuqHko okys lgk;d vkpk;ksZa dks gh 'kks/k v/;;u esa lfEefyr fd;k x;k gSA 

4- ,e-,M- f'k{kk 'kkL=h] ch-,l-Vh-lh- ds egkfo|ky;ksa dk p;u ugha fd;k x;k gSA 

1-11 ifjHkk"khdj.k & 

1- f'k{k.k vfHk{kerk & ;g ,d xq.k gS ftlds vk/kkj ij fdlh ikB~;Øe ;k f'k{k.k O;olk; esa lQyrk dh 

Hkfo";ok.kh dh tkrh gSA 

2- lgk;d vkpk;Z & f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa fu;qDr f'k{kdA 

3- 'kSf{kd miyfC/k & f'k{kk ds {ks= esa vftZr Kku] dkS'ky dk lS)kfUrd vk/kkjA 

4- izf'k{k.kkFkhZ & f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa v/;;ujr fo|kFkhZA 

 

 

 

 

http://www.edusanchar.com/


National Journal of Research and Innovative Practices (NJRIP)  

Vol-5, Issue-11, 2020; ISSN No. : 2456-1355; Web: www.edusanchar.com 

 

4 

 

1-12 iznÙkksa dk fo'ys"k.k o O;k[;k & 

1- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; ds iq#"k ,oa efgyk lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk esa lkFkZd vUrj 

ugha gksrk gSA 

lkj.kh 1-1 

Ø-l- pj lgk;d 

vkpk;Z oxZ 

la[;k ek/; ekud 

fopyu 

Vh& ewY; lkFkZdrk 

Lrj 

1- f'k{k.k 

vfHk{kerk 

iq#"k 150 74.33 14.23  

0.95 

 

NS 2- efgyk 150 75.80 12.46 

 

 df 298 ds fy, 0-01 dk eku = 2.59 

 df 298 ds fy, 0-05 dk eku = 1.97 

  rkfydk ls Li"V gS fd iq#"k lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk ek/; 74-33 ,oa efgyk 

lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk ek/; 75-80 izkIr gqvk blh izdkj budk ekud fopyu Øe'k% 

14-23 ,oa 12-46 izkIr gqvkA 

  iq#"k ,oa efgyk lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk Vh ewY; 0-95 izkIr gqvk tks fd 0-05 

lkFkZdrk Lrj ds lkj.kh;u Vh ewY; 1-97 ls de gSA 

  vr% ifjdYiuk 1 ^^f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds iq#"k ,oa efgyk lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k 

vfHk{kerk esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA** dks Lohd`r fd;k tkrk  gSA 

2- 'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk esa lkFkZd vUrj 

ugha gksrk gSA  

lkj.kh 1-2 

Ø-l- pj lgk;d vkpk;Z 

oxZ 

la[;k ek/; ekud 

fopyu 

Vh& ewY; lkFkZdrk 

Lrj 

1- f'k{k.k 

vfHk{kerk 

'kgjh 150 74.87 14.04  

0.25 

 

N.S. 2- xzkeh.k 150 75.27 13.71 

 df 298 ds fy, 0-01 dk eku = 2.59 

 df 298 ds fy, 0-05 dk eku = 1.97 

  rkfydk ls Li"V gS fd 'kgjh {ks= ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk ek/; 74-87 ,oa 

xzkeh.k {ks= ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk ek/; 75-27 izkIr gqvk blh izdkj budk ekud 

fopyu Øe'k%  14-04 ,oa 13-71 izkIr gqvkA 

  'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk Vh ewY; 0-25 izkIr gqvk tks 

fd 0-05 lkFkZdrk Lrj ds lkj.kh;u Vh ewY; 1-97 ls de gSA 

  vr% ifjdYiuk 2 ^^'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k 

vfHk{kerk esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA** dks Lohd`r fd;k tkrk gSA 

3- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk ,oa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k esa lkFkZd lglEcU/k gksrk gSA   

lkj.kh 1-4 

pj lglEcU/k xq.kkad lkFkZdrk Lrj 

f'k{k.k vfHk{kerk 'kSf{kd miyfC/k +0.429 0.01 S 

 df 298 ds fy, 0-01 dk eku = 0.148 

 df 298 ds fy, 0-05 dk eku = 0.112 

  mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk o izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd miyfC/k ds e/; lglEcU/k xq.kkad /kukRed 0-429 izkIr gqvk tks fd 99% fo'okl Lrj df 298 

lkFkZdrk Lrj  0-01 ij lkj.kh;u ewY; 0-148 ls cgqr vf/kd gSA 
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  vr% ifjdYiuk 3 ^^f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk ,oa 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd lglEcU/k gksrk gSA** dks Lohd̀r fd;k tkrk gSA 

1-13 fu"d"kZ & 

1- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds iq#"k ,oa efgyk lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk esa lkFkZd vUrj 

ugha ik;k x;k gSA  

2- 'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk esa lkFkZd vUrj 

ugha ik;k x;kA 

3- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk ,oa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k esa lkFkZd lglEcU/k ik;k x;kA lkjka'k :i esa lgk;d vk;kpksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds lkFk lkekU; Lrjh; /kukRed lglEcU/k ik;k x;k gS ,oa f'k{k.k 

vfHk{kerk dk Lrj vkSlr ntsZ dk izkIr gqvk gSA 

1-14 foospuk & 

  'kgjh ,oa xzkeh.k f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk ds 

e/;ekuksa esa vf/kd vUrj ugha gS bldk Lrj vkSlr ntsZ dk ik;k x;k gS D;ksafd bl {ks= esa f'k{kd 

izf'k{k.k dk;ZØeksa dks mPp xq.koÙkk iw.kZ cukus ds fy, vk/kkjHkwr lalk/kuksa dk vHkko gSA ch-,M- izos'k 

ijh{kkvksa esa igys tSlh izfrLi/kkZ ugha jghA ;gh dkj.k gS fd izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k lgk;d 

vkpk;ksZ dh f'k{k.k vfHk{kerk ls izHkkfor gksrh gSA mPp f'k{k.k vfHk{kerk gksus ij gh mPp 'kSf{kd miyfC/k 

dh izkfIr dh tk ldrh gSA efgyk ,oa iq#"k lgk;d vkpk;ksZa dh ekufld ;ksX; dk Lrj Hkh de izkIr 

gqvkA 

1-15 'kSf{kd fufgrkFkZ & 

1- izcU/ku oxZ dks lgk;d vkpk;ksZa dh f'k{k.k vfHk{kerk esa o`f) dk iz;kl djuk pkfg,A 

2- lgk;d vkpk;ksZa dks Hkh vius Kku] dkS'ky ,oa rdZ'kfDr] ekufld ;ksX;rk ds fodkl gsrq fujUrj iz;kl 

djuk pkfg,A 

3- lgk;d vkpk;ksZa dks vius euksoSKkfud Lrj esa o`f) djrs gq, vf/kd ls vf/kd izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 

ykHkkfUor djuk pkfg, rkfd mudh 'kSf{kd miyfC/k esa xq.kkRed of̀) gks ldsA 

4- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dks /;ku esa j[kdj lgk;d vkpk;Z viuh f'k{k.k ;kstukvksa dh rS;kjh 

dj ldsaxsA 

1-16 lq>ko & 

1- ;g v/;;u lEiw.kZ jktLFkku ds f'k{kk egkfo|ky;ksa ij fd;k tk ldrk gSA 

2- jktdh; egkfo|ky; ds f'k{kdksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij mudh f'k{k.k vfHk{kerk ds izHkko dk v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA 

3- fo'ofo|ky; ds dyk ladk;] foKku ladk; ds lgk;d vkpk;ksZ dh f'k{k.k vfHk{kerk dk rqyukRed 

v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

4- ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh f'k{k.k vfHk{kerk vkSj mudh f'k{k.k izHkko'khyrk ds e/; lglEcU/k dk 

v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

5- izkFkfed Lrj ij ljdkjh ,oa futh v/;kidksa dh f'k{k.k vfHk{kerk dk rqyukRed v/;;u fd;k tk 

ldrk gSA 

1-17- lanHkZ xzaFk lwph & 

1- HkVukxj] lqjs'k] tks'kh] lqjs'k ¼2003½] f'k{k.k vf/kxe dk euksfoKku] lw;kZ izdk'ku] esjBA 

2- ekFkqj] ,l-,l- ¼2012½] f'k{kk euksfoKku] fouksn iqLrd eafnj] vkxjkA 

3- jk;] ikjlukFk ¼2013½] vuqla/kku ifjp;] vxzoky ifCy'klZ] vkxjkA 

4- xSjsV] gsujh bZ- ¼2014½] ^^f'k{kk ,oa euksfoKku esa lkaf[;dh ds iz;ksxA** dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh 

5- Agrwal, J.C. (2005), Essentials of Educational Psychology, New Delhi, Vikas 

Publishing House, pvt. Ltd. 

6. 'kekZ] vkj- ,- ¼2003½] f'k{kk vkSj euksfoKku esa izkjfEHkd lkaf[;dh] vkj- yky cqd fMiks] esjBA 
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