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^^v/;kid f’k{kk esa xq.koÙkk fodkl gsrq uSfrd ewY;ksa dk lekos’k** 

 
Mk¡- fjf) pUn xqIrk 
izkpk;Z -Lo- ewypUn ehuk f’k{kd izf’k{k.k egkfo|ky;] ykylksV ¼nkSlk½ 

(M.A.-POL.SCIENCE, M.Ed., M.PHIL., Ph.D. Edu.) 

 

Hkwfedk %& lalkj esa vusd O;olk; gSA izR;sd dh viuh ftEesnkjh gksrh gSA tSls&MkWDVj] 

bathfu;j] odhy] lSfud vkSj ns’k dh lqj{kk ds fy, izk.kksa dh ckth rd yxkdj flikgh curs 

gSA ,sls gh f’k{kd Hkh cuk tk ldrk gSA v/;kid f’k{kk dk /;s; ;gh gSA v/;kid f’k{kk Lukrd 

;k vf/kLukrdksa esa f’k{kdksa dh ftEesnkfj;ksa dksa fuHkkus dh ;ksX;rk fodflr djrh gSA 

v/;kid f’k{kk og gS] ftlds }kjk gh O;fDr dk pkfjf=d vkSj O;fDrRo dk fodkl fd;k 

tkdj ewY;ksa ij vk/kkfjr f’k{kk ds fy, vuqdwy ifjos’k dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA 

 f’k{kd dk gh dk;Z ekuoh;rk] Hkkoukvksa dh vuqHkwfr nsuk gSA ;gh dkj.k gS fd lkjh 

e’khuh lqfo/kk gksus ds ckotwn Hkh f’k{kd dk dksbZ fodYi ugh gSA f’k{kk dk dk;Z ekuork dks 

I;kj dk dksjk vFkZ crkuk ugh cfYd mldh izxk<+ vuqHkwfr nsuk gSA bl vuqHkwfr dh vuqHkwfr 

djkus ds fy, f’k{kd dh mifLFkfr vfoLFkkiuh; gS] D;ksafd f’k{kd vFkZ ugh vuqHkwfr nsrk gSA 

blhfy;s v/;kid f’k{kk cgqr t:jh gS vkSj lkFk gh muesa uSfrd ewY;ksa dk lekos’k gksuk 

Hkh cgqr t:jh gS] D;ksafd v/;kid f’k{kk euq"; ds O;fDrRo] pkfjf=d] lkekftd ,oa uSfrd 

fodkl dh f’k{kk gSA 

v/;kid f’k{kk vk;kstu ls lkekftd nkf;Roksa dks cy feyrk gSA v/;kid dh xq.koÙkk dk 

fodkl v/;kid f’k{kk ls gh gksrk gSA orZeku ifjis{; esa f’k{kk Nk=ksa dks tksM+us esa lgk;d gSA 

v/;kid gh uSfrd ewY;ksa ds fodkl dk vk/kkj gSA 
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bZ’oj ds rhu :i  feydj dk;Z djrs gSA czg~ek dk dk;Z&l`f"V dk l`tu djuk] fo".kq 

dk dk;Z&ml l`f"V dk ikyu&iks"k.k djuk rFkk egs’k dk dk;Z&lagkj djukA ftu dk;ksZ dks ;s 

rhuksa feydj djrs gS] mUgh dk;ksZ dks f’k{kd vdsys djrk gSA blhfy;s f’k{kd dks rhuksa :iksa esa 

ijczg~e dgk x;k gSA 

vkt uSfrd ewY;ksa dh ckr djsa rks le; ds lkFk cgqr vUrj vk x;k gSA vkt dk ekuo 

cgqr LokFkhZ gks x;k gS mlesa Lo ,oa ij dh Hkkouk fodflr gks xbZ gSA bUgha dkj.kksa ls gekjs 

O;fDrxr] ikfjokfjd]lkekftd] vkfFkZd tho esa fnu&izfrfnu ruko ,oa ?kqVu c<+rh tk jgh gSA 

pkjksa vksj ruko] dyg] Hkz"Vkpkj] fj’or[kksjh] nq"deZ] fgalkRed fonzksg iui pqds gSA ;s lHkh 

uSfrd ewY;ksa ds iru ds gh dkj.k gSA gekjs uSfrd ewY; brus fxj x;s gS fd thus dk vFkZ gh 

cny x;k gSA 

vkt tc lEiw.kZ fo’o iqu% ekuo ewY;ksa dh LFkkiuk ds fy, la?k"kZ vkSj laØe.k ds nkSj ls 

xqtj jgk gS ,sls esa f’k{kd vkSj vf/kd ewY;oku cu iM+k D;ksafd ogh ekuoh;rk vkSj Hkkoukvksa dk 

okgd gSA 

v/;kid f’k{kk vkSj uSfrd ewY; %& v/;kid f’k{kk gh ,d ,slk ek/;e gS ftldh lgk;rk ls 

fo+|ky;h f’k{kk dk laca/khdj.k mPp f’k{kk ds lkFk fd;k tk ldrk gSA tks Hkkoh v/;kidksa ds 

lekthdj.k dh fn’kk esa lg;ksxh f’k{k.k v/;kid fo|ky;ksa ds v/;kidksa dk ekxZn’kZu ,oa 

lg;ksx ifj.kkeksaUeq[k lkfcr gks ldrk gSA v/;kid f’k{kk ,slh rduhd gS] ftlesa 'kSf{kd dk;ksZ 

ds fy, v/;kidksa dks izf’k{k.k nsdj 'kS{kf.kd dkS’ky dk fodkl fd;k tkrk gSA v/;kid f’k{kk 

,d fe’ku gS ftlesa jk"Vªh; fodkl ds fy, O;fDr;ksa dks fofHkUu lanHkksZ esa rS;kj fd;k tkrk gSA 

v/;kid f’k{kk dbZ dkj.kksa ls egRoiw.kZ gS& 

� Lkekftd ekxZn’kZu dk egRoiw.kZ vfHkdj.k gSA 

� v/;kid izf’k{k.k izkIr djus ds dkj.k lekt esa O;fDr dks mlds drZO;ksa 

vkSj vf/kdkjksa ls vPNh rjg ifjp; djk nsrs gSA 
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� v/;kid f’k{kk lekthdj.k esa lgk;d gSA 

� v/;kid f’k{kk dk egRo lS)kfUrd vkSj O;ogkfjd f’k{kk iznku djus esa 

lgk;d gSA 

� 'kSf{kd izfØ;k ,oa f’k{k.k dk;Z esa xfr’khyrk ykus dh n`f"V ls Hkh v/;kid 

f’k{kk dk egRo gSA 

� vfHkizsj.kkRed ,oa eukSoSKkfud n`f"V ls Nk=ksa ds Kku esa o`f) djus vkSj 

f’k{kk ds izfr Nk=ksa dh :fp iSnk djus esa Hkh v/;kid f’k{kk egRoiw.kZ gSA 

v/;kid f’k{kk dh vko’;drk euksoSKkfud] m|exrrk] lafo/kkuxr y{;ksa dh miyfC/k ds 

fy,] jk"Vªh; leL;kvksa ds lek/kku ds fy,] xq.koÙkk lEiUu v/;kid dh rS;kjh ds fy, 'kSf{kd 

vko’;drk] vkfFkZd vko’;drk lkekftdrk ds fy;s gqbZA 

orZeku le; esa f’k{k.k dh izfØ;k vR;kf/kd tfVy gks xbZ gSA izR;sd Lrj ij ;ksX; ,oa 

dq’kyrk izkIr f’k{kd&f’kf{kdkvksa dks rS;kj djus dk nkf;Ro v/;kid f’k{kk dk;ZØe dk jgk gS] 

fdUrq bl {ks= esa ,slh vusdkusd ,slh leL;k,¡ mRiUu gks xbZ gS] ftudh otg ls f’k{kk dk;ZØe  

ek/;e ls fu/kkZfjr mís’;ksa dh izkfIr dfBurj gksrh tk jgh gSA bl izdkj v/;kid f’k{kk ds {ks= 

esa vusdkusd pqukSfr;kW fnu&izfrfnu l`ftr vkSj fodflr gks jgh gSA ftudk lkeuk djuk izR;sd 

;FkkZFk ,oa vkn’kZ v/;kid dk mÙkjnkf;Ro gks tkrk gSA 

uSfrd ewY; D;k gS\& ;g iz’u vius vki esa ewY;oku gSA uSfrd ewY; ,slh vkpj.k lafgrk 

;k lnxq.k gS] ftlls O;fDr vius y{;ksa dh izkfIr gsrq thou i)fr dk fuekZ.k djrk gS rFkk 

vius O;fDrRo dk fodkl djrk gSA uSfrd ewY; euq"; ds vUr%dj.k esa txkrh gqbZ og 'kfDr gS 

tks mls ,d fof’k"V izdkj ds deZ djus ds fy, izsfjr djrh gS vkSj mlds vkpj.k dks vuq’kkflr 

djrh gSA uSfrd ewY; ifjorZu’khy lekt dh og /kqjh gS ftlds dkj.k lekt dk vfLrRo gSA 

O;fDr ds vkpj.k vkSj O;ogkj dks lekt ds le{k izLrqr djus dk dk;Z uSfrd ewY; gh djrs gSaA 

;g Hkh dgk tk ldrk gS fd uSfrd ewY; euq";ksa ds vUr% dj.k esa txkrh gqbZ og 'kfDr gS tks 

mls ,d fof’k"V izdkj ls deZ djus ds fy, izsfjr djrh gS vkSj mlds vkpj.k dks 'kkflr djrh 
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gSA uSfrd ewY;ksa esa n;k] lerk] eerk] uezrk] foosd] {kek] riL;k] cfynku vkSj R;kx tSls xq.kksa 

dk lekos’k gksrk gSA 

gekjs dbZ egkiq:"kksa ds uke blh lanHkZ esa fo[;kr gS] D;ksafd os uSfrd ewY;ksa ds fy, gh 

ft;s vkSj uSfrd ewY;ksa ds fy, gh e`R;q dk oj.k fd;k A 

Bhd gh dgk x;k gS fd& 

deZ ogh ftuls feys] lnk txr esa eku] 

ftudh lc fuank djsa] mUgsa R;kT; gh tkuA 

v/;kid f’k{kk ,oa xq.koÙkk %& xq.koÙkk v/;kid izf’k{k.k dk;ZØe dk lkj gSA blds u 

jgus ij v/;kid f’k{kk u dsoy vkfFkZd rkSj ij csdkj gS] cfYd f’k{kk Lrj ds lEiw.kZ L=ksr dk 

gzkl gSA v/;kid xq.koÙkk dk fodkl v/;kid f’k{kk dh xq.koÙkk ls gh gksrk gSA v/;kid gh 

uSfrd ewY;ksa ds cht cksus dk ek/;e gS] tc ckyd f’kf{kr gksus ds lkFk gh laLdkfjr gksxk rHkh 

v/;kid vkSj f’k{kk esa xq.koÙkk dk lgh iSekuk ifjyf{kr gksxk] D;ksafd f’k{kk ns nsuk gh vkSj 

mldks dqN cuk nsuk gh iw.kZ ugha gS] v/;kid dh xq.koÙkk tc gh lkFkZd gksxh tcfd og vius 

f’k";ksa esa laLdkfjr uSfrd ewY;ksa ds cht dks vadqfjr djds ,d Nk;knkj o`{k ds :i esa [kM+k u 

dj ns] tks ?kj&ifjokj] lekt vkSj ns’k&fons’k esa viuh felky dk;e j[k ldsa] D;ksafd f’k{kk gh 

O;fDr dh vUrfuZfgr 'kfDr dks mtkxj djrh gS orZeku le; es f’k{kk ds Lrj esa fxjkoV vkbZ 

gSA f’k{kk ds Lrj dh bl fxjkoV dks jksdus ds fy, v/;kid f’k{kk esa lq/kkj vkSj xq.koÙkk t:jh 

gSA 

vr%,o orZeku f’k{kk ,slh gksuh pkfg, ftlds vUrxZr ckyd Lo;a LosPNk ls 'kk’or 

uSfrd ewY;ksa dk ikyu djsa] ftlls O;fDr] lekt vkSj lHkh dk dY;k.k laHko gksA 

uSfrd ewY;ksa dh LFkkiuk esa v/;kidksa dh Hkwfedk %& gekjs vkn’kZ lekt ds fuekZ.k vkSj 

jk"Vª ds lkekftd vkSj lkaLd`frd fodkl esa v/;kid dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA ewY; f’k{kk 

laca/kh izR;sd ;kstuk dk lQy fØ;kUo;u] f’k{kdksa ds oS;fDrd O;ogkj] f’k{kd vf/kxr izfØ;kvksa 
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o dk;Zfu"Bk ij fuHkZj djrk gSA vius f’k";ksa ds dY;k.k ds fy, iw.kZr% dfVc)] ifjJeh o 

l`tu’khy f’k{kdksa us f’k{kk iz.kkyh esa O;kIr vlarks"k o ux.; ykHkksa ds ckotwn vius nkf;Roksa dks 

leiZ.k Hkko ls fuHkk;k gSA f’k{kdksa dks ewY;ijd f’k{kk ds lapkyu esa l{ke gksuk pkfg,A f’k{kdksa 

dks Lo;a ds fy, ewY;ksa dk fu/kkZj.k djuk gksxkA mUgsa ewY;ksa ds laca/k esa Lo;a lps"V ,oa lfØ; 

jguk gksxkA ewY;ksa ds izfr viuh viuh izfrc)rk fodflr djuh gksxh rFkk ewY;ksa ds f’k{k.k gsrq 

fuf’pr f’k{k.k laogu [kkstus gksxsA lq;ksX; Hkkoh f’k{kd rS;kj djus dk nkf;Ro f’k{k.k 

laLFkkuksa@foHkkxksa dk gSA Hkkoh f’k{kdksa dh rS;kjh ds le; ewY;ijd f’k{kk ds lS)kfUrd] 

fØ;kRed o 'kks/k i{k ij fo’ks"k /;ku nsuk visf{kr gSA 

dq’ky rFkk izHkkoh f’k{kdksa dks rS;kj djus dh ftEesnkjh eq[; :i ls v/;kid f’k{kk 

laLFkkuksa dh gSA f’k{kd Nk=k/;kidksa ds ewY;ksa ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSA 

vktdy ds v/;kid f’k{kk dk;ZØe izk;% uhjl] ijEijkxr] tM+or] fu"izk.k o l`tukRedrk dh 

gR;k ds "kM;a= gSA izf’k{kdksa ds e’khu ln`’k O;ogkj] veuksoSKkfud n`f"Vdks.k] v/;;u foeq[k 

uokpkj viukus ls cpus dh izo`fÙk] fuEuLrjh; vfHkizsj.kk o ijEijkokfnrk us ekuo ewY;ksa ds 

fodkl dks ckf/kr fd;k gSA 

,u-lh-Vh-bZ- }kjk vuq’kaflr ikB~;Øekuqlkj v/;kid f’k{kk ds nks izeq[k fØ;kdyki gS&,d 

lS)kfUrd vkSj nwljk izk;ksfxdA dkSy rFkk ,u-ih-bZ- ¼1986½ ds izHkkoh dk;ZØeksa dks viukdj 

gekjs v/;kid&f’k{kd rFkk Nk=k/;kid] v/;kid f’k{kk dsUnzksa ds ewY; vfHkew[k okrkoj.k l`ftr 

dj ykHk izn vuqHko izkIr dj ldrs gSA ,u-ih-bZ- esa dbZ ckrksa ls izrhr gksrk gS fd ewY;ijd 

v/;kid f’k{kk dh laHkkouk;sa mPp gSA v/;kid f’k{kk ds ekuoh; izk:i  ij cy fn;k tkuk 

pkfg, rkfd f’k{kd f’k{kk ds ek/;e ls ;g iz;kl fd;k tkuk pkfg, fd fo|kfFkZ;ksa ds efLr"d esa 

jk"Vªh; psruk dk lqn`<+ vk/kkj cu tk;sA 

;a= rks lwpuk nsdj ckyd dks yksg ekuo ;k lwpukvksa dk iqat vo’; cuk ldrs gSA fcuk 

Lusg d.k jksis ckyd l`td moZjd ugha gks ldrk gSA ;g Lusg d.k jksius dk dk;Z f’k{kd gh 
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dj ldrk gSA bu ekuoh; ikS/kksa dks c<+kus ds fy, vuqHkwfr dks xgjkbZ;kW nsus ds fy, f’k{kd dh 

Hkwfedk gh ,dek= fodYi gSA 

uSfrd ewY;ksa dk iru%& uSfrd ewY;ksa esa le; ds lkFk gh varj vk jgk gSA uSfrd ewY; 

brus fxj x;s gS fd thou thus dk vFkZ gh cny x;k gSA blh dkj.k uSfrd ewY;ksa dk gzkl gks 

jgk gSA uSfrd ewY;ksa ds iru ds fy, dkQh gn rd ftEesnkj ge o gekjk lekt vkSj gekjh 

f’k{kk O;oLFkk gS] D;ksafd dksbZ Hkh euq"; tUetkr [kjkc ugha gksrk] okrkoj.k mls [kjkc cukrk gSA 

euq"; LokFkhZ gks pqdk gSA mlesa ij dh Hkkouk fodflr gks xbZ gSA og cnyk ysus dks mrk: gSA 

lr;qx ls dy;qx dh vksj c<+rs c<+rs ge ns[k jgs gS fd izkphu uSfrd ewY;ksa esa /khjs&/khjs deh 

vk jgh gSA uSfrd ewY;ksa dh ;g ladVxzLr fLFkfr fo|ky;] egkfo|ky;ksa] fo’ofo|ky;ksa ds Nk=ksa 

,oa f’k{kdksa lHkh esa O;kIr gSA ;g ,d lkoZtfud leL;k cu xbZ gSA fodkl ,oa 'kkafrfiz; lqjE; 

thou ds fy, ;s fLFkfr vR;ar ?kkrd gSA 

uSfrd ewY;ksa dk lekos’k %&v/;kid f’k{kk dh ckr dj jgs gS rks v/;kid f’k{kk esa uSfrd 

ewY;ksa dk lekos’k vkt dh egrh vko’;drk gS D;ksafd tc rd v/;kid ds vUnj vkpkj] 

fopkj] laLdkj ds rkSj&rjhds lgh ugha gksaxs rks og ckyd dSls laLdkfjr djsxkA 

f’k{kk ns’k dh jh<+ gS ftl izdkj fod`r jh<+ ls ,d O;fDr LoLFk ugha dgyk ldrk mlh 

izdkj fod`r f’k{kk O;oLFkk ls ns’k dk fuekZ.k ugh gks ldrkA orZeku fo’o lekt dks ns[kdj 

;g dguk dnkfi xyr ugh gS fd vkt Hkh f’k{kk O;oLFkk esa dgh u dgha dksbZ deh vo’; gSA 

vxj  xkSj djsaxs rks ns[ksxs fd uSfrd ewY;ksa dk vHkko loZ= n`f"Vxkspj gks jgk gSA bldk 

ewy dkj.k&f’k{kk esa uSfrd ewY;ksa dh deh tcfd f’k{kk esa uSfrdrk dk iqV gh mls i'kq ls nsoRo 

cukrk gSA blhfy;s bl leL;k ls futkr ikus ds fy, v/;kid f’k{kk esa uSfrd ewY;ksa dk lekos’k 

t:jh gSA f’k{kk esa uSfrd ewY;ksa dk LFkku loksZijh gSA gekjk lafo/kku uSfrd ewY;ksa dh vewY; 

fuf/k gS&ckydksa dks ewY;ijd f’k{kk nsuh pkfg, tks ewY; crk;s x;s gS mUgsa f’k{kdksa }kjk f’k{k.k 

ds nkSjku fo+|kfFkZ;ksa ds thou esa mrkjuk gksxkA tc lEiwZ.k fo’o ekuo ewY;ksa  dh LFkkiuk ds 

fy, laØe.k vkSj la?k"kZ ds nkSj ls xqtj jgk gS  rks ,sls esa f’k{kd vkSj vf/kd ewY;oku cu iM+k 
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gSA mUgs dk;e j[kus ds fy, f’k{kk uhfr esa lq/kkj visf{kr gS] D;ksafd Nk= gh rks Hkkoh lekt ds 

fuekZrk] ns’k ds d.kZ/kkj gSA f’k{kk lekt dh og ih<+h gS ftl ij ikao j[kdj O;fDr vius 

laLdkjksa dks laokjrk gS vkSj f’k{kk dks fn’kk iznku djrk gSA 

^^,d MkWDVj dh xyrh dcz esa nQu gks tkrh gS] ,d bathfu;j dh xyrh uhao esa nc 

tkrh gS] ysfdu ,d f’k{kd dh xyrh iwjs lekt esa mHkjdj vkrh gSA** 

blfy, lekt lq/kkj o O;fDrxr fuekZ.k esa uSfrd ewY;ksa dk gksuk vR;ar vko’;d gSA 

fu"d"kZ %& uSfrd ewY; ifjorZu’khy lekt dh og /kqjh gS ftlds dkj.k lekt dk vfLrRo gSA 

O;fDr ds vkpj.k vkSj O;ogkj dks lekt ds le{k izLrqr djus dk dk;Z uSfrd ewY; gh djrs gSA 

;g Hkh dgk tk ldrk gS fd uSfrd ewY; euq";ksa ds vUr%dj.k esa tkxrh gqbZ og 'kfDr gS tks 

mls ,d fof’k"V izdkj ls deZ djus ds fy, izsfjr djrh gSA vkSj mlds vkpj.k dks 'kkflr 

djrh gSA uSfrd ewY; gh O;fDr ds pfj= dk fuekZ.k djrs gq, mls laLdkjksa dk iz.ksrk cukus dh 

fn’kk esa vxzlj gksrs gSA uSfrd laLdkjksa ds laj{kd dgykus okys euq"; dh lekt vkSj jk"Vª ds 

fodkl esa viuh Hkkxhnkjh ns ldrs gSA uSfrd ewY;ksa dh iqu% LFkkiuk ds fy, v/;kid f’k{kk ij 

cy fn;k tkuk vko’;d gSA 

f’k{kdksa dks lkekftd rFkk uSfrd ewY;ksa ds laoZ/ku dk ,d lcy midj.k cuk;k tkuk 

pkfg,A ;g lqLi"V gS fd v/;kid f’k{kk ds lEiw.kZ ikB~;Øe esa ewY;ksa ds fodkl ds izfr 

fnypLih O;kIr gksuh pkfg,A blds fy, v/;kid f’k{kk ikB~;Øe dks iqu% vfHkfoU;kflr djds 

ewY;ksa ds fodkl ds fy, ,d laLFkkxr yksdkpkj mRiUu djuk gksxkA 

Nk=k/;kidksa ds f’k{kd ftu ewY;ksa esa Lo;a vkLFkk j[krs gS rFkk ftuds vuq:i vkpj.k 

djrs gSA mUgha ewY;ksa dks os Nk=k/;kid esa izR;kjksfir dj ldrs gSA ns’k ds Hkkoh d.kZ/kkjksa dks 

loksZÙke izdkj dh f’k{kk iznku djus ds fy, ewY;ijd v/;kid f’k{kk vifjgk;Z gSA D;ksafd uSfrd 

ewY; gh O;fDr ds pfj= dk fuekZ.k djrs gq, mls laLdkjksa dk iz.ksrk cukus dh fn’kk esa vxzlj 

gksrs gSA uSfrd laLdkjksa ds laj{kd dgykus okys euq"; lekt vkSj jk"Vª ds fodkl esa viuh 

Hkkxhnkjh ns ldrs gSA 
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vUr esa lHkh f’k{kdksa ls  ;gh dgwaxk fd& 

        jksrs eq[kM+s vkt fQj gWlk nks] 

        dksbZ nq%[kh u jgs bl lalkj esaA 

        ,slk uo&lalkj clk nks! 

        ,slk uo&lalkj clk nks! 

 

lanHkZ xzUFk %& 

1- v/;kid ‘f’k{kk & ,u-vkj- lDlsuk] ch-ds- feJk] vkj-ds-eksgUrh&vkj-yky fMiksaA 

2- v/;kid f’k{kk  & ve`r lsu& bafM;u ifCy’klZ fMLVªhC;wVlZ] fnYyhA 

3- v/;kid f’k{kk  & vkj-,y-pkSiM+k& Lokfr ifCyds’ku 

4- uSfrd f’k{kk f’k{k.k  & ds-lh- eyS;k & vkj-,l-,- bUVjus’kuy vkxjkA 

5- v/;kid f’k{kk  & MkW- th-lh- HkV~Vkpk;Z &fouksn iqLrd eafnj] vkxjkA 

6- v/;kid ‘f’k{kk & ,u-vkj- lDlsuk] ch-ds- feJk] vkj-ds-eksgUrh&vkj-yky fMiksaA 

7- ladfyr va’kksa ls 

8- LFkkuh; lekpkj i=ksa lsA 

ÛÛÛÛÛ 


